
ประเด็นไตรตรองประสบการณกลุมคริสตศาสนธรรม  
 

1.  ฉันไดไปสถานที่ไหนบาง  แตละสถานที่มีสภาพชวีิตเปนอยางไร  ชวีติภายใจของชาวบานหรอืครูคําสอน
เทาที่ฟงมาเขาถูกform ขึ้นมาจากฐานอะไร  และอยางไร  มีอะไรเปนเครือ่งมือหรอืวธิกีารอะไรท่ีทําใหชีวติ
ภายในของเขาอยูได  แมไมมีพระสงฆ  ไมมีครูคาํสอนเพยีงพอฯลฯ 

 
 
ศูนยสังฆมณฑล 

- ครูจงดี   สรางความประทับใจวา  พระอยูเคียงขาง ทําใหเขามีความมุมานะ  อดทน  สะทอนถึงตัวเอง   
- ประทับใจการแบงปนของคุณพอณรงคชัย  เกี่ยวกับการทํางานของมิชชันนารี่    
- ครูจงดี  เสียสละทํางานตลอด 33 ป  form มาจากความเสียสละ  ใหรูทํางานเพื่อพระ 

 
ศูนยแมริม      

- มีความเชื่อ  ศรัทธา   มีความรักตอพระเจา  มีการเกื้อกลู  แบงปนกัน  โดยมีความรักเปนพื้นฐาน  มีความเสียสละ  
ซื่อสัตย 

- สิ่งที่ได  จากการแบงหันของครูคําสอน  พรอมบริการ 
- ศิษยเกาแบงปน   รูสึกวาถูกform มาจากความรกั  ทําใหทําไดทกุอยางเพื่อพระและกลุมชุมชนของเขาเอง 
- มองถึงครูคําสอนอาจเพิ่มเติมเรื่องการพยาบาล   เสียสละของครูคําสอน 
- ประทับใจทุกที่  เปนพิเศษกับมิชชันนารี่  นึกถึงความยากลําบากตอนไปบุกเบิกศูนยแมริม  ประทับใจในความตั้งใจ

ของบรรดาครูคําสอนในอนาคต 
 

ศูนยแมปอน     
- ซิสเตอรทุมเทใหกับเดก็ๆ  เสียสละทั้งกายและใจ 
- การรวมมือของทั้งภาครัฐและศาสนา 
- เด็กๆ รูจักชวยเหลือตนเอง  ทําทุกอยางดวยตนเอง 
- ไวใจในพระและความชวยเหลือตางๆ 
- ไดเห็นสนามงาน  วิธีการของผูแพรธรรม  ครูคําสอน 
- คําสอนอยูในวิถีชีวิตของพวกเขา  คือการเปนพยานดวยการดําเนินชีวิต   การชวยเหลือ 
- ถาไมมีเรื่องของพระเจา สถานทีน่ั้นคงไมเกิด 
- ความพอเพียง  วัฒนธรรม  คงความเปนธรรมชาตไิว  พระเจาบอกวา  “ใหดูแลรักษาสิ่งที่พระใหใหดีที่สดุ”   ความ

เปนหนึ่งเดียวกันของกลุมชาติพันธุ    ทั้งในน้ําใจของครูคําสอน  พระเจาอยูกับเขา 
 

 
 



บานมิตราทร-โรงเรียนเจาฟา 
- คลายๆ กับศูนยแมปอน  แตแตกตางที่สภาพของเด็กทาํใหรูสกึสะทอนใจวา  เราจะทําอยางไรทั้งๆ ที่เรามีพรอมทุก

อยางมากกวาซิสเตอร  ทําสิ่งที่ทําอยูใหดีขึ้น  และนําคําสอนไปสูเด็กๆ มากขึ้น 
- การเปนพยาน 
- การลงทุนเพื่องานแพรธรรม 
- การใหโอกาส  แมไมมีการกลับใจ 
- ไมมีการรังเกียจกัน  (HIV)   แตเปนหนึ่งเดียวกัน 

 
 
หมูบานโตงหลวง  - ปางชาง 

- มองเห็นโอกาส  ของงานแพรธรรม  มีวัดซึ่งทุกคนสามารถมาเขาได  ไมมีการแบงชนเผน  แตเปนหนึ่งเดียวกัน 
- ไดสัมผัสชีวิตของครูคําสอนอยางแทจริง 

 
 
ชีวิตภายใน 

- ถูก form  มาจาก แบบอยางของบรรดามิชชันนารี่  วัฒนธรรม  ความเปนอยู  ความเชื่อ  ซึ่งคงอยูไดโดยการภาวนา   
การอานพระคัมภีร  การแบงปนกันและกัน 

- วัฒนธรรมของการเชื่อฟงครูคําสอนซึ่งเปนผูนําหมูบาน 
- การภาคภูมิใจในตัวของครูคําสอนเอง  และการยอมรับจากชาวบาน 
- การรักในทองถิน่ตนเอง   รักในวัฒนธรรม 
- ความมั่นคงในความเชื่อ   กอใหเกิดการรวมกลุม  สายสัมพันธในครอบครัว  ผูนําหมูบาน  ความเชื่อ 

 
สภาพชีวิตของชาวบานที่พบ 

- ซื่อสัตย  มีน้ําใจ  จริงใจ 
- GEO   เปนผูพัฒนา  อุทิศตน  (กลับขึ้นมาพัฒนา)  + สละ = บรรดาครูคําสอน 
- ชีวิตภายในมีคุณคาที่ดี  เปดรับตอคุณคาพระวรสาร 

 
เคร่ืองมือ 

- มีความเชื่อ  ยึดมั่น ไมทิ้งศาสนา  อยูเหนือเหตุผล  (มากกวาผูที่ไดเรียนรูมากในดานคําสอน) 
- จากการเปดศูนยตางๆ   ทําใหเขาเหลานั้นซึมซับกระแสเรียก   และสืบตองานแพรธรรม 
- การใชชีวิตอยูทามกลางพวกเขาโดยบรรดามชิชันนารี่  ทําใหมีชีวิตที่มั่นคง 
- ศูนยฯ  ซึ่งเปนขบวนการที่สอดคลองกับวัฒนธรรมประเพณี  ความเชื่อ  วัฒนธรรม  จากครอบครวั 
- วิธีการ   :   การปลูกฝงความเชื่อ  การอบรม  วัฒนธรรมประเพณี  วิถีชีวิต 
- การเปนครูคาํสอน  :   เปนวิถีชีวิตของเขา   เปนผูชํานาญการ  เปนตรา  เปนที่ยอมรับเพราะจากขบวนการการอบรม

ของศาสนา 



2. ประสบการณใดที่ฉันรูสึกประทับใจ  หรอืสะเทือนใจมากที่สุด   เหตุการณนัน้ฉนัไดพบพระเยซูเจาอยางไร
บาง     ฉันไดสนทนากับพระองควาอยางไร 
- ประทับใจมาเซอรโรซา  พระองคทรงประทานความชวยเหลือแกบรรดาเดก็ๆ ที่ตดิเชื้อ  ครอบครัวแตกแยก  เปนการ

ทํางานดานสังคมสงเคราะหอยางดี  ชวยพัฒนาชีวิตของคนรอบขาง 
- ประทับใจการไปศูนยแมริม   นึกถึงการอยูศูนยซีซี  ในเรื่องการดําเนินชีวิตอยางมีระเบียบของเด็กๆ  สภาพการเปนครู   

โดยกาํลังใจที่เขมแข็ง   แบบอยางจากบรรดามชิชันนารี ่
- มาเซอรไมเคยปฏิเสธใคร  อาศัยความเชื่อในองคพระเยซูเจา 
- สะเทือนใจ  ใจหวิว  น้ําตาคลอ  ในความละเอียดออนของมาเซอร  ที่หลีกเลี่ยงการไมใชไมโครโฟนของมาเซอร      

เขาไมทําโทษเจา  เราก็ไมทําโทษเจา 
- แมไมสามารถทาํสิ่งที่ยิ่งใหญได  แตการทาํสิ่งเลก็นอยดวยใจรัก 
- ประสบการ3 วัน  เปรียบเทียบกับการพบเจอกับครูคําสอนในเมืองใหญ 
- การทุมเท  ใสใจ  รักในงานคําสอน   (แมไมไดเรียนในระดับสูง)  17 หมูบาน  ที่ตองดูแล  แตเขาสู  ทําดวยใจ 
- พบพระเยซูเจา  และไดสนทนากบัพระองค  ถึงการเปนพระสงฆ 
- ความแตกตางระหวางวัดโตงหลวง  และวัดเชียงดาว   วัดหนึ่งมีสัตบุรุษแตขาดพระสงฆ  อีกวัดหนึ่งสวยงามมี

พระสงฆพรอมแตขาดสตับุรุษ  ก็นาคดิและรูสึกสะเทือนใจ  ศาสนบริกร+สตับุรุษ  เปนหนึ่งเดียวกัน  ปญหามีทุกที่แต
เราจะดําเนินตอไปอยางไร 

- ประทับใจครูสมชาย  แบงปนเรื่องที่ชาวบานจับหมูมาได  เมื่อฆาเสร็จก็จะนําไปแจกใหทั่วทุกบาน  ในหมูบานของ
ตนเอง  เห็นถึงการแบงปนกัน   การเปนกันเองของชาวปกาเกอะญอ   ซึ่งทําใหเห็นชัดตางจากคนในเมืองที่เห็นแกตัว
และผลประโยชน 

- ที่แมปอนการอยูรวมกัน  ก็ไมเขาใจบทเพลงที่เด็กๆ รองใหฟง  แตสัมผัสไดวาพระเจาอยูที่นี่   มองยอนกลับมาที่ตัวเรา 
ก็ถือวาเปนอัครสาวกคนหนึ่งของพระเยซู  เราก็ทํางานใหพระรูสึกวา  เราสามารถทําอะไรเพื่อพวกไดไดบางไหม  ก็
ภาวนาเพื่อพวกเขา  สวดขอพระเจาสาํหรับเขา 

- เด็กๆ ตองทํางาน  ทํานา  ทําทุกอยาง  ประทับใจที่เด็กชวยเหลือตวัเองไดตั้งแตเล็กๆ  เขาสู  ซึ่งเด็กๆ เขาก็เขาใจวาอยาก
ใหพวกเขาไดด ี

- ครูจงดี  จากประสบการณชีวิตของครู   ทําใหมีไฟ  มีแรงในการทํางาน  ตั้งใจวาจะกลับไปทําในสิ่งที่ทําอยูใหดีขึน้ ไม
ยอทอ  และจะพยายามบอกบรรดาวัยรุนหรือผูทีก่ําลังแสวงหาหนทางในชีวิต  วายังมีกระแสเรียกครูคาํสอนดวย  เพื่อ
งานคําสอนจะไดมีคนรุนหลังๆ สืบตองานตอไปไมใชมาตายหรอืหมดในสมัยของเรา  เราเปนผูหวานเมล็ดพันธุ   พระ
เจาเปนผูดูแลใหเติบโต 

- ครูคําสอนที่ทาํงานอยางถวายชีวิต   เปนผูนํา  รวมชาวบาน  ทุมเทแมมีขอจํากัด 
- การแพรธรรมของมิสซัง  ผานทางมิชชันนารี่   ซึ่งตางกันในวัฒนธรรมและเงื่อนไขอื่นๆ  แตเกิดผลมาก  ขาวออกรวง  

เขียวขจีเต็มทองทุง 
- พระศาสนจกัรทาํใหคนที่นี่ไดรับโอกาส  รับความเชื่อ 



- ประทับใจ การแบงปนของครูจงดี   ความรักในเพื่อนมนุษย  ครูจงดีเปนภาพสะทอนความรักของพระ  ที่ตองออกจาก
ตนเอง 

- ขอบคุณพระที่มอบความรักใหกับเด็กๆ บานมิตราทร  โรงเรียนเจาฟา 
- เด็กๆ บานมิตราทร  เห็นโลกปจจุบัน  ทําใหมีเด็กถกูทิ้งเปนจํานวนมาก  หรืออนาคตที่อาจเปนปญหาของสังคม 
- พระคุณเจาแบงปนถึงชีวิตครูคําสอน  ลําบาก  เงินเดือนนอย  แตยังคงเสียสละทํางาน  แลวทานยังพูดถึงเรื่องการสง

นักศกึษาเรียนตอ   พระเลือกคนดีมากกวาคนเกง 
- เด็กทีถ่กูทอดทิ้ง  (ที่เจาฟา)  โหยหาความรัก  ความอบอุน  ความทะนุถนอม  ทิ้งกันลงไดไง 

 
 
3. จากการพบปะพระองคในเหตุการณหรือประสบการณตางๆ ท่ีไดรับรูและสัมผัสมา   พระองคเชือ้เชิญฉันที่

จะทําอะไรบาง      ตอตัวเอง  คนรอบขางและภารกิจท่ีรบัผิดชอบอยู  
 

- สิ่งเหลานั้น  จุดประกายใหเกดิพลังในการทาํงานของพระตอไป  เชน  มิสซังทาแร   เนื้องาน  บริบท  ที่แตกตางกนักับ
เชียงใหม 

- มีกําลังใจมากขึน้  เปรียบเทียบจากการทาํงานอยูในเมือง   ซึ่งเห็นไดวา  บุคลากรของที่นี่ใหทั้งตัวทั้งหัวใจ   และเกิด
คําถามกับตัวเอง   ในสิ่งเหลานี ้

- ชวยใหเราไมทอแท  แมยํ่าแย 
- บอกกับตัวเองวา  การมารวมใจกนัครั้งนี้ชวยใหเราสู   (เปนการเติมน้ํามันในตัวเรา) 
- คิดถึงภาพของคณุพอชาญชัย  เต็มอรุณรุง   ที่มีชีวิตอยูตรงนั้น  หากเปนตัวเอาที่เราตองรับสภาพ  รับภาระแบบนัน้     

ฉันจะทําไดไหม? 
- งานทุกงานแมไมใชงานของผูหญิง   ผูหญิงเองก็ตองลุย 
- ชีวิตตองสูจนถึงที่สุด   วิถีชีวิตและตัวอยางของบรรดาผูแพรธรรมทําใหชีวิตภายในของเขาอยูได 
- แบงปนสิ่งที่ดีกวาที่เราสามารถใหไดกับพวกเขา  ครูคําสอนและเด็ก  เชนสื่อตางๆ  ที่นาจะมีประโยชนสําหรับพวกเขา 
- ความแตกตางในเรื่องเครื่องแตงกาย  วัฒนธรรมชนเผา  การอยูรวมกันแนนอนวามีการขดัแยง  แตก็สรางความรกั   

การใหอภัย   การยอมรับกันและกัน  การชวยเหลอืกันตามมา 
- การเปนแบบอยางของครูคําสอน  คุณพอ  ซิสเตอร   เลยภาวนาขอใหตัวเองมีความมั่นคงในกระแสเรียก 
- การเปนครูคาํสอนตองเปนตลอดเวลา  ไมใชบางครั้งบางคราว   แตบางที่ก็อาจเกินเวลาดวย   ครูคําสอนทานหนึ่ง

เสียชีวิต  พระสังฆราชเทศนในงานไดประทับใจ  “การเปนครูคําสอนไมใชชั่วครูชั่วคราว  แตตองเปนจนตาย 
- จากบทจดหมายของยากอบ   เคยไดยินพอวัชศลิปกลาวไว   “ผูทีส่อนคนอื่นใหรอดพนจากความผิดบาป  เขาไมไดแค

ชวยคนอื่นเทานั้น   แตกําลังชวยตนเองใหไดรอดไปสวรรคดวย”    
 

พระเจาบอกอะไรเรา 
- ลูกทาํงานนอยไปหรือเปลา? 
- ลูกเรียกรองมากเกินไปไหม? 



- เจาคนความเชื่อนอย 
- ตองพัฒนาเนื้องาน 
- มอง   ชวยเหลือผูอื่นบาง 
- ทําทุกอยางเพื่อทุกคน   ทําใหอยากทาํงานใหดมีากขึ้น 
- อยากทาํใหตัวเองดีขึ้น  คนรอบขาง  พระเชิญเราแลวเราก็เชิญทุกคนมาทํางานกับเรา 
- พระนํามาเปนครูคําสอน  พระเรียกมา   
- โอกาสพิเศษและไดรับรูงานของเชียงใหม  รูสึกรอนใจ  เพราะงานที่เก็บเกี่ยวมีมาก 
- ความวุนวายใจในงาน  ทอใจ  มองดูแลวพบวาครูคําสอนทํางานหนัก 

 
 


