
 

 
วนัสมโภชพระตรีเอกภาพ 

26  พฤษภาคม  2013 

บทอ่าน สภษ  8: 22-31 ;  รม  5: 1-5  ;  ยน  16: 12-15 

พระวรสารสัมพันธ์กับ       ค ำสอนพระศำสนจักรคำทอลิก  (CCC)  91, 243, 244, 485, 687, 690, 692, 1117, 2466, 

2615, 2617 

ประมวลค ำสอนด้ำนสังคมของพระศำสนจักร  (CSDC)   29, 104 

จุดเน้น กำรไตร่ตรองของพระธรรมล  ำลึกเกี่ยวกับพระเจ้ำ  ช่วยเรำให้รู้จัก  รักและนมัสกำรพระองค์ 

 เป็นสิ่งดีที่บ่อยๆ มีเวลำยืนไตร่ตรองต่อหน้ำพระธรรมล  ำลึกเกี่ยวกับชีวิต  วันนี พระศำสนจักรเชิญชวนเรำให้

ไตร่ตรองพระธรรมล  ำลึกเร่ืองพระเจ้ำ  พระเจ้ำหน่ึงเดียวสำมพระบุคคล  เป็นเร่ืองที่มนุษย์ได้สนใจไตร่ตรองมำตั งแต่ปฐม

กำล 

 สำเหตุเพรำะพระเจ้ำได้เป็นอยู่  และ  ควรเป็นส่วนใหญ่ในชีวิตของเรำ  เรำควรไตร่ตรองพระธรรมล  ำลึกเกี่ยวกับ

พระเจ้ำ  เพื่อจะเข้ำใจพระเจ้ำดีขึ นอีกเล็กๆ น้อยๆ  เพื่อชื่นชม  และสรรเสริญพระเจ้ำลึกซึ งยิ่งขึ น  จะได้รักพระองค์  ฟัง

พระองค์  ปรำรถนำจะอยู่กับพระองค์  และพยำยำมปฏิบัติตำมพระประสงค์ 

 ใครคือพระเจ้ำที่เรำนมัสกำร  พระคัมภีร์เผยแสดงอะไรแก่เรำ  ควำมน่ำพิศวงเร่ืองกำรสร้ำงสรรค์โลก  พระจิตเจ้ำ

ตรัสอะไรกับเรำ  แหล่งก ำเนิดควำมเชื่อบอกเรำว่ำ  พระเจ้ำทรงเป็นอยู่  พระเจ้ำตรัสกับโมเสสว่ำ  “เรำเป็น” (อพย 3: 14)  

พระเจ้ำทรงเป็นนิรันดร  พระเจ้ำทรงรอบรู้ทุกสิ่ง  ปรีชำญำณและควำมจริงมำจำกพระเจ้ำ  พระเจ้ำทรงเป็นควำมรัก  (1 ยน 

4: 16)  พระเจ้ำทรงเป็นเอกภำพและชุมชน  คือ  พระตรีเอกภำพ  มำจำกควำมรักของพระเจ้ำ  ก่อให้เกิดพระเมตตำ

ยิ่งใหญ่ 

 เรำรู้ว่ำ  เมื่อเรำกล่ำวเกี่ยวกับพระเจ้ำ  พระตรีเอกภำพ  คือ พระบิดำ  พระบุตร  และพระจิต  เมื่อเรำฟังพระคัมภีร์  

เรำก็ได้ยินพระเจ้ำตรัสกับเรำ  “ก่อนอับรำฮัมจะเกิด  เรำเป็น” (ยน 8: 58)  “ทุกสิ่งถูกเนรมิตขึ นโดยพระองค์” (คส 1: 16)  

“เรำเป็นหนทำง  ควำมจริง  และชีวิต” (ยน 14: 6)  “ให้ท่ำนทั งหลำยรักกัน  เหมือนดังที่เรำรักท่ำน” (ยน 15: 12)  

“เพื่อให้เขำเป็นหน่ึงเดียวกัน  เช่นเดียวกับที่พระองค์และข้ำพเจ้ำเป็นหน่ึงเดียวกัน” (ยน 17: 21)  “เมื่อพระองค์เสด็จมำ  

พระจิตแห่งควำมจริงจะน ำท่ำนสู่ควำมจริงทั งปวง” (ยน 15: 13)  “ทุกสิ่งที่พระบิดำทรงมีนั น  ก็เป็นของเรำด้วย  ดังนั นเรำ

จึงบอกท่ำนว่ำ  พระจิตเจ้ำจะทรงแจ้งให้ท่ำนรู้ค ำสอนที่ทรงรับจำกเรำ” (ยน 16: 15)  “จงรับพระจิตเจ้ำเถิด  ท่ำนทั งหลำย

อภัยบำปผู้ใด  บำปของผู้นั นก็จะได้รับกำรอภัย” (ยน 20: 23) 

 เรำเข้ำใจว่ำเมื่อเรำยืนยันควำมเชื่อเหล่ำนี เกี่ยวกับพระเจ้ำ  ก็เท่ำกับว่ำ  เรำยืนยันควำมเชื่อนี เกี่ยวกับชีวิตของเรำ

เอง  เรำเป็นอยู่ก็เพรำะพระเจ้ำทรงเป็นอยู่  ไม่มีชีวิตใดแยกออกจำกพระเจ้ำ  พระเจ้ำนิรันดร์ทรงสร้ำงเรำให้มีชีวิตนิรันดร์  

พระจิตเจ้ำภำยในตัวเรำช่วยให้เรำมีชีวิตนิรันดร  เรำต้องพยำยำมเป็นคนศักดิ์สิทธิ์  ดังที่พระเจ้ำทรงเป็นผู้ศักดิ์สิทธิ์  

พระองค์เสริมก ำลังให้เรำท ำควำมดี  เรำรู้ว่ำสิ่งใดดีเพรำะพระเจ้ำประทำนปรีชำญำณแก่เรำ  พระเจ้ำทรงสั่งเรำให้รัก  

พระองค์ทรงสร้ำงเรำให้รัก  ให้เสียสละ  ให้มีเมตตำและกรุณำ  ให้รับใช้  และช่วยเหลือคนอื่น  เมื่อควำมรักเติบโตในพระ

ตรีเอกภำพ  ดังนั น  ควำมรักต้องผูกพันเรำในพระกำยพระคริสตเจ้ำ  ให้เป็นประชำกรหน่ึงเดียวเฉพำะพระพักตร์พระเจ้ำ  

ใช่แล้ว  ธรรมล  ำลึกแห่งชีวิตของเรำ  อยู่ในพระธรรมล  ำลึกของพระเจ้ำ 

 เป็นกำรดีที่เรำจะยืนไตร่ตรองต่อหน้ำธรรมล  ำลึกของชีวิตและพระเจ้ำ  ไม่ใช่เพื่ออยำกรู้ทุกสิ่ง  แต่เพื่อตระหนักรู้

อย่ำงเงียบๆ เกี่ยวกับธรรมล  ำลึกนี   กำรพยำยำมรู้สิ่งที่ลึกซึ งสูงสุด  จะท ำให้มนุษย์เครียดและบำงทีขำดควำมเชื่อ  พระ

ธรรมล  ำลึกเร่ืองพระตรีเอกภำพสร้ำงสรรค์สัมพันธภำพที่มีพลังระหว่ำงพระเจ้ำและเรำมนุษย์  เมื่อเรำไตร่ตรองพระธรรมล  ำ

ลึกของพระเจ้ำ  ก็เพื่อจะได้พิศวงต่อหน้ำพระเจ้ำ    จะได้รู้จักพระองค์ดีขึ น  และนมัสกำรพระองค์  เรำไตร่ตรองพระธรรม

ล  ำลึกของพระเจ้ำก็เพื่อจะรู้จักพระเจ้ำ  ว่ำพระองค์ผู้ทรงสร้ำงเรำ  ทรงประสงค์ให้เรำเป็นคนอย่ำงไร 

 

 

พระสังฆรำชวีระ  อำภรณ์รัตน์  แปล 

จำก  Homilies  โดย Catholic  Diocese  of  Lansing,  

(เมษำยน – มิถุนำยน  2013), หน้ำ 200-202. 
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