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บทอาน ปฐก  15:5-12, 17-18   ;    ฟบ  3:17-4:1   ;    ลก  9:28ข-36 
พระวรสารสัมพันธกับ คําสอนพระศาสนจักรคาทอลิก (CCC)   516, 554, 556, 659, 697, 1151, 2600, 2583 
จุดเนน  ถาตองการใหพระคริสตเจาทรงเปล่ียนแปลงเรา  เราตองเต็มใจ 
 
 เราดําเนินชีวิตในชวงเวลาที่คนแสวงหาความสมบูรณ  ยอดเยี่ยม  ในสิ่งตางๆ ฝายโลก  แตมักไมสนใจชีวิต
ฝายจิต    ยกตัวอยาง  ตองการมีรางกายสมบูรณ  ฉะน้ัน  เราจึงเห็นทุกวัน  คนสนใจเรื่องรางกายมากเพียงใด 
 
 เรื่องทางสติปญญาก็เชนกัน  ตองการการศึกษาดีๆ  จบปริญญาสูง  ราคาแพงๆ  แตเรื่องความดีสมบรูณดาน
ศีลธรรมละ  ถามนุษยตองการเปล่ียนแปลง  ถาการสําแดงพระองคอยางรุงโรจนของพระคริสตเจาเปนรูปแบบ  แลวเรา
ตองทําอะไร 
 
 เรามักพบอุปสรรคในเรื่องน้ี  เราเสนอคานิยมอะไรใหเด็กๆ  ภาพลักษณอะไรที่เราใสใหเด็กดู  เราถูกหอมลอม
ดวยผูคนที่ดูเหมือนขาดเข็มทิศดานศีลธรรม 
 
 พี่นองลองพจิารณาถึงลักษณะหลักตามเรื่องราวของพระเยซูเจาทรงสําแดงพระองคอยางรุงโรจน  โมเสสชวย
ตอสูชวยประชาชนใหเปนอิสระจากหลักการยึดความพอใจ  พระเจาทรงนําพวกเขาใหพนการเปนทาสในประเทศอียิปต  
และทรงมอบอิสรภาพใหพวกเขา  แตพวกเขาไมตองการแบกภาระหนักของอิสรภาพ  เพราะตองเลือกทําตามหลัก
ศีลธรรม  ดังน้ัน  พวกเขาจึงกบฏและตองการกลับไปอยูในอียิปต  ตองการมีชีวิตแบบทาส  แตพวกเขาคิดวา
สะดวกสบายกวาในถิ่นทุรกันดาร  พระเจาทรงตองการมอบอิสรภาพและชีวิตแกพวกเขา  แตพวกเขารูสึกวามันธรรมดา
เกินไป 
 
 การพลีตนและระเบียบเปนเรื่องที่เราตองเอาจริงเอาจังเพือ่ความสรางสรรค  ความพัฒนาสวนตัว  และการ
เปล่ียนแปลง    ดังที่เราเห็นความจริงน้ีในบรรดาศิลปน  นักกวี  นักดนตรี  และผูนําดานศีลธรรม 
 
 เราเพิ่มสมรรถภาพทางสติปญญาเพียงตองอาศัยการเสียสละตนเอง  ใหเวลากับการเรียน  และสอบดวยความ
ยากลําบาก  ในเรื่องความกาวหนาชีวิตจิต  และดานศีลธรรมก็เชนกัน  เราอยากใหชีวิตมีจริยธรรม  เปนธรรมชาติ 
 
 หากเราทําตามศีลธรรมแลวเปนสาเหตุใหไมสะดวกมากๆ  เคอะเขิน  หรือแมเจ็บปวด  เราตองแกไขโดยดวน  
มิฉะน้ันเราจะไดไมเสียอะไรแพงๆ เมื่อเวลาน้ันมาถึง  และเราตองออกแรง 
 
 การสําแดงพระองคอยางรุงโรจนจะไมมีความหมาย  หากเราไมเขาใจบริบท (กลาวคือ) พระเยซูเจากําลังรับ
ทุกขทรมานและสิ้นพระชนม  เพื่อมอบพลังการเปล่ียนแปลงของพระเจาใหแกมนุษย  ชีวิตทั้งหมดของพระคริสตเจาจะ
ไรความหมาย  เวนแตชี้ความหมายของความทุกข    ศาสดาของศาสนาตางๆ มีเพียงพระเยซูคริสตเจาทรงยอมรับ
ความทุกข  การสูญเสีย  ความเจ็บปวด  และแมความตาย  เพื่อที่จะนําเราเขาสูการกลับคืนชีพและชีวิตที่สงูกวาและ
ดีกวา  ชัยชนะยิง่ใหญตองผานความตายและการกลับคืนชีพ  น่ีเปนแกนศาสนาคริสต 
 
 ตามที่เราเขาเทศกาลมหาพรตสูปสกา  ขอใหเรามีใจกลา  ตัดสินใจจริงจัง  ละทิ้งความสะดวกสบาย  หันมา
เอาใจใสชีวิตศิษยแทๆ  อาจจะมีกษัตริยเฮรอดและปลาตหลายคนตัดสินทานและเหยียดหยามทาน  แตถาทานอยูใน
พระครสิตเจาแลว  ทานตองดําเนินชีวิตแบบพระองค  เพื่อเจริญเติบโต  การเปล่ียนแปลง  และชัยชนะยิง่ใหญ  
ประวัติศาสตรแสดงใหเราเห็นวาการปนข้ึนสูงเชนน้ีเปนหนทางเดียวที่จะบรรลุถงึความสงางาม (มีคุณธรรมข้ันสงู) และ
เหมือนพระเจา 
 
 ทั้งหมดน้ีข้ึนกับวา  เราตองการอะไรจริงๆ  และทุมเททุกอยางใหบรรลุผล 
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