
 

วันอาทิตยท่ี 29 เทศกาลธรรมดา 
16 ตุลาคม 2016 

 
บทอาน อพย  17:8-13   ;    2 ทธ  3:14-4:2   ;    ลก  18:1-8 
พระวรสารสัมพันธกับ คําสอนพระศาสนจักรคาทอลิก (CCC)  675, 2098, 2573, 2613 
จุดเนน  การภาวนาประจําวันเปนกุญแจสําหรับการเติบโตในความเชื่อ  และความรักของเราตอพระเจา 
 
 บทอานแรกวันน้ีจากหนังสืออพยพใหตัวอยางนามหัศจรรยใจแกเราวา  พระเจาสถิตกับประชากรของพระองค
เสมอๆ อยางไร  ทรงเฝาดูและจัดหาสิ่งจําเปนอยางตอเน่ือง 
 สําคัญที่ตองจําไววา  บนหนทางสูดินแดนแหงพระสัญญา  ชาวอิสราเอลไดพบกับความยากลําบากหลาย
ประการ    บทอานแรกบอกเก่ียวกับการถูกโจมตีอีกครั้งหน่ึง  สูรบกับชาวอามาเลข  โมเสสผูนําสําคัญไดออกคําสั่งโย
ชูวาใหเลือกคนไปสูรบ  แตสิ่งที่สําคัญที่สุดที่โมเสสทํา คือ ยืนบนยอดเนิน  ยกมือถือไมเทาชูหาพระเจา 
 ไมเทาน้ี  มีปรากฏตลอดหนังสืออพยพ  ตัวอยาง  คิดถึงเรื่องทะเลแดง  ไมเทาเปนสัญลักษณถึงอํานาจ  การ
ชวยกูของพระเจา  ในกรณีน้ีมันเตือนใจประชาชนวา  พระเจาจะนําพวกเขาไปสูดินแดนพระสัญญาอยางปลอดภัย  ถา
วางไวใจในพระเจา    การยกไมเทา  และการยอมใหคนอ่ืนชวยประคองมือถือไมเทาชูมั่น  โมเสสตระหนักถึงความ
ตองการของชาวอิสราเอล  ใหมั่นใจวาพระเจาอยูกับพวกเขาจริงๆ  จะนําพวกเขาไปสูชัยชนะ  ความมั่นใจน้ีไดชวยให
พวกเขากลาหาญ  ออกไปสูรบได 
 บทอานที่ 2 วันน้ี  ตรงกับบทอานแรก  ใหกําลังใจ  พากเพียร  และซื่อสัตยตอสิ่งที่เราเรียนรูจากพระคัมภีร  
เราตองศึกษาพระคัมภีร  ชีวิตจะฉลาดข้ึนในวิถีทางของพระเจา  การศึกษาพระคัมภีรจะชวยเราใหเขาใจมากข้ึน  วา
พระเจากําลังทํางานในชีวิตของเราเองอยางไร 
 ที่สุด  ในบทอานพระวรสารวันน้ี  เนนความสําคัญของการอธิษฐานภาวนาอยูเสมอ  เพื่อชวยใหความสัมพันธ
ของเรากับพระเจาเขมแข็งยิ่งข้ึน  พระวรสารใชอุปมาเรื่องหญิงมายผูรบเรา  จนไดรับความยุติธรรม 
 หญิงมายในโลกยุคโบราณ  เปนผูนาสงสารมาก  ถูกจัดอันดับกับลูกกําพรา  และคนแปลกหนา  แบบ
ประชาชนที่สมควรไดรับความคุมครองพิเศษ  หญิงมายมิไดอยูกับครอบครัว  เมื่อนางขอใหผูพิพากษาสงสารและ
ชวยเหลือ  เธอรบเราขอความยุติธรรมดวย  เธอกดดันผูพิพากษาจนยอมชวย  แมผูพิพากษามีลักษณะนารังเกียจ  เขา
ก็ไดยอมคําขอรองของหญิงมาย  เพื่อหลีกเล่ียงมิใหถูกแมมายทํารายในบางวิธ ี
 บทสอนใจเรา คือ พระเจาพระบิดาทรงฟงและตอบคําภาวนาทุกประการของบรรดาลูกๆ ที่รัก  ในวิธีทางและ
ทันเวลาที่ดีที่สุดสําหรับเรา  ไมเหมือนผูพิพากษาอธรรมคนน้ัน  ที่ยอมคําขอรองของหญิงมาย  เพราะแรงจงูใจรับใช
ตนเอง (ตัดรําคาญ) 
 พระเจาสถิตกับเรา  เรารูเรื่องน้ี  ดังน้ันเมื่อเราหันมาหาพระองคเวลาอธิษฐานภาวนา  ใหเขามาใกลๆ พระองค  
รับพระหรรษทานและพละกําลังที่จําเปน  เพื่อความพากเพียรในความเชื่อ  และดําเนินชีวิตถวายสิริรุงโรจนแดพระเจา 
 

พระสังฆราช  วีระ  อาภรณรัตน  แปล 
จาก  Homilies  โดย Catholic  Diocese  of  Lansing, 

(ตุลาคม-ธันวาคม  2016), หนา 464-465. 
 


