
 

 
 
พระศาสนจักรคาทอลิกไดสนใจปญหาของผูที่เสพยามาเปนเวลายาวนานแลว  และไดมี

ขอคําสอนอยูหลายประการดวยกัน  จึงขอสรุปดังตอไปนี้ 
1. ในหนังสือคําสอนพระศาสนจักรคาทอลิก ขอที่ 2291  ระบุวาการใช “ยาเสพติด”  

กอใหเกิดปญหาดานสุขภาพ  และตอชีวิตของมนุษย  นอกจากในกรณีพิเศษที่จะตองใชยาชนิดนี้
เพื่อรักษาโรค  การใชยาอันตรายถือวา  เปนความผิดหนัก  การผลิตยาในที่ลับและการขยายยาเสพ
ติดเปนความประพฤติที่สะดุดและเปนพฤติกรรม  ที่ผิดตอศีลธรรม 

2. ปญหายาเสพติดเปนปญหาที่ยิ่งใหญของสังคม  เราทุกคนรูวามีความเชื่อมโยงกัน
ระหวางการใช ยาเสพติด ความรุนแรง  และอาชญากรรมในหลายแหงทั่วโลก   ผูคายาที่มีอิทธิพล
มาก  สามารถบังคับใหคนยากจนที่สุดทําการผลิต แตผลกําไรมหาศาลที่ไดจากการคายา  กลับ
ไปสูผูที่ปลูกพืชแตเพียงนอยนิด  ฉะนั้น  สิ่งแรกที่รัฐบาลควรกระทํามากที่สุด  คือ  ชวยเกษตรกร
ที่ตกเปนทาสการเพาะปลูกพืชดังกลาว  ใหหันไปปลูกพืชชนิดอื่นที่จะชวยเขาใหพนจากสภาพ
ความยากจน    (สาสนของพระสันตะปาปาในวันสันติภาพโลก  1993 ขอ 3) 

3. การใชเสรีภาพเพื่อเสพยาเสพติดเปนการใชเสรีภาพอยางไมถูกตอง  ผูเสพยาตองการที่
จะหนี  ความทุกขใจ  ความเหงา  และความโดดเดี่ยว  ผูคนเหลานั้นมักขาดคานิยมที่จะทําใหชีวิต
ของเขามั่นคง  และพนจากการถูกตามลาของผูคายา 

4. การตัดสินใจที่ขายยาบาหรือยาเสพติด  เปนผลโดยตรงของคานิยมในสังคมปจจุบันที่
ไมเอา  ศาสนาเปนที่พ่ึง  และสนใจเฉพาะความสําราญชั่วคราว  โดยขาดเปาหมายในการดําเนิน
ชีวิต 

5. ผูคายาเสพติดเรียกไดวาเปนพอคาแหงความตาย 
6. การตอสู เพื่อปองกันอันตรายของยาเสพติดเปนหนาที่ของอํานาจรัฐ   ซึ่งตองใช

กฎหมายเพื่อปกปองสังคม  และปจเจกบุคคลจากอันตรายที่รายแรง  ดังนั้น  ทั้งรัฐบาลและเอกชน
จะตองหาวิธีปองกันการแพรระบาดของยาเสพติด  หาโอกาสชวยบําบัดรักษาผูที่   ติดยา  และ
โทษผูที่คายาที่เรียกวาเปนพอคาแหงความตาย 
 

เอกสารขอ้คําสอน 
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7. ขาพเจาขอสนับสนุนผูนําของรัฐบาล  และประชาชนทุกคน  ที่ไดตอตานทั้งการผลิต  
การขาย  และการเสพติด  แมวาในบางครั้งจะตองเสียสละอยางมากถึงชีวิต  หรือบางสวนของ
รางกาย  ขอเชิญชวน  อํานาจของรัฐและทุกคนที่มีความรับผิดชอบในสังคม  ใหพยายามสราง
ระบบกฎหมายในทุกระดับ  เพื่อสูกับยาเสพติดทุกชนิด  และตอตานวัฒนธรรมทุกรูปแบบที่
ชักชวนใหใชยาเสพติด  หรือมีการคายาเสพติด     (พระสันตะปาปาจอหน ปอล  ที่ 2  วันที่ 4 
มิถุนายน 1987) 

8. ในการรักษาบําบัด  จําเปนที่จะตองชวยผูติดยาใหมีความเขาใจถึงสภาพจิตของตัวเอง  
และนําเขาใหรูจักศักดิ์ศรีของตน  พรอมทั้งชวยเขาใหสรางความตานทานภายในที่จะเอาชนะ
ความตองการใชยา  ชวยเขาใหตัดสินใจดํารงชีวิตเปนผูใหญอยางมีประสิทธิภาพ   แมวาเขาจะ
เปนคนที่ตอตานหรือไมคอยเขาใจสังคม  จนกระทั่งใชความรุนแรงหรือฆาตัวตาย  แตเราทุกคน
ตองเขาใจวาเขากําลังเรียกรองใหเราชวยเขา  เพื่อจะไดมีชีวิตอยูตอไป  ผูที่สามารถรักษาผูติดยาให
หายได  ถือวาเปนชัยชนะของเขา  และของสังคม 
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