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พิจารณาไตรตรองประเด็นเดน 
สาสนมหาพรตของสมเด็จพระสันตะปาปา ฟรังซิส ป 2016/2559 

“เราพอใจความเมตตากรุณา มิใชพอใจเคร่ืองบูชา” (มธ 9:13) 
งานพระเมตตาบนเสนทางแหงปศักดิ์สิทธิ ์

โดย คพ.เฉลิม  กิจมงคล 

1. มารียทรงเปนภาพลักษณของพระศาสนจักรทีท่ําการประกาศขาวดี เพราะพระแมไดรับขาวด ี
1.1 ความสัมพันธของสาสนมหาพรตกับพระประสงคของสมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส 

- พระองคทานทรงมีพระประสงคใหเทศกาลมหาพรตปนี้ดําเนินไปในบริบทปศักด์ิสิทธิ์แหง
เมตตาธรรม “ทุกคนจงดําเนินชีวิตอยางเขมขน ในฐานะเปนเวลาพิเศษที่จะทําการเฉลิม
ฉลองและมีประสบการณกับพระเมตตาของพระเจา” (MV 17) 

- เปนการดีอยางย่ิงที่จะไตรตรองสาสนมหาพรตปนี้ ควบคูกับสาสนของพระองคทาน โอกาส
วันเยาวชนโลกครั้งที่ 31 ป 2016 ภายใตหัวขอในทํานองเดียวกันคือ “ผูมีใจเมตตายอมเปน
สุข เพราะเขาจะไดรับพระเมตตา” (มธ 5:7) 

- พระองคทานขอใหเราตั้งใจฟงพระวาจาของพระเจา และสนับสนุนใหฉลอง “24 ชั่วโมงเพ่ือ
พระเจา” ในวันศุกรและเสารกอนสัปดาหที่สี่ของเทศกาลมหาพรต  ซึ่งควรปฏิบัติกันใน
ทุกสังฆมณฑล โดยเชิญชวนใหผูคนและเยาวชนไดหันกลับเขาหาศีลศักด์ิสิทธิ์แหงการอภัย 
เปนการมีประสบการณตรงกับพระเยซูเจาผานทางพระสงฆ ณ ที่แกบาป 

- พระองคทานจะสงบรรดาธรรมทูตแหงพระเมตตาออกไปถึงทุกคน เพ่ือเปนเครื่องหมายที่
เปนรูปธรรมของความใกลชิดและพระเมตตาของพระเจา 
 

1.2 พระแมมารียผูมีประสบการณตรงกับพระเมตตาของพระเจา 
- พระแมทรงเปนบุคคลแรกที่ไดรับประสบการณตรงกับพระเมตตาของพระเจา ผูทรงเลือก

พระแมใหเปนพระมารดาของพระผูชวยใหรอด ซึ่งเปนขาวดีที่มวลมนุษยรอคอยมาเปน
เวลานาน 

- ในบทวิญญาณขาพเจาถวายสดุดี พระแมไดกลายเปนรูปจําลองอันครบครันของพระศาสน
จักร ที่ขับรองประกาศถึงพระเมตตาอันย่ิงใหญของพระเจา 

- พระแมไดเปนและยังคงเปนทั้งผูไดรับการประกาศขาวดีจากพระจิตเจา และเปนผูประกาศ
ขาวดีดังกลาวดวย 
 

2. พันธสัญญาของพระเจากับมนุษย : ประวัติศาสตรแหงความเมตตา 
2.1 ในพันธสัญญาเดิม 
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- พระเมตตาของพระเจาเปนพระธรรมล้ําลึก ซึ่งพระเจาทรงเปดเผยในประวัติศาสตรแหง
พันธสัญญาระหวางพระองคเองกับชนชาติอิสราเอลประชากรของพระองค พระองคเปนผูที่
เริ่มตนประทานพระเมตตาแกมนุษย ดวยการแสดงพระองคเปนผูมีใจกวางและเมตตาเสมอ 

- ในแผนการแหงการสราง พระองคทรงเปนผูริเริ่มสรางมนุษย “พระยาหเวหพระเจาทรงเอา
ฝุนจากพ้ืนดินมาปนเปนมนุษย และทรงเปาลมแหงชีวิตเขาในจมูกของเขา มนุษยจึงเปนผูมี
ชีวิต” (ปฐก 1:7) 

- พระเจาไดทรงกระทําพันธสัญญากับมนุษยดังนี้ “พระยาหเวหพระเจาทรงนํามนุษยมาไวใน
สวนเอเดน เพ่ือเพาะปลูกและดูแลสวน แลวพระยาหเวหพระเจาทรงบัญชามนุษยนั้นวาทาน
จะกินผลไมทุกตนในสวนได แตอยากินจากตนไมแหงความรูดีรูชั่ว วันใดที่ทานกินผลจาก
ตนนั้น ทานจะตองตาย” (ปฐก 2:17) 

- ในเหตุการณชวยใหรอดพน พระเจาทรงมีพระเมตตา โดยเปนผูเริ่มตนกอนเชนเดียวกัน  
พระยาหเวหตรัสวา “เราสังเกตเห็นความทุกขยากของประชากรของเราในอียิปต เราไดยิน
เสียงรองเพราะความทารุณของนายงาน เรารูดีถึงความทุกขทรมานของเขา....บัดนี้ เราจะ
สงทานไปเฝากษัตริยฟาโรห เพ่ือนําชาวอิสราเอลประชากรของเราออกจากอียิปต”    (อพย 
3:7-10)   เมื่อนําประชากรของพระองคถึงภูเขาซีนายแลว พระยาหเวหตรัสวา “แผนดิน
ทั้งหมดเปนของเรา บัดนี้ ถาทานเชื่อฟงเราและรักษาพันธสัญญาของเราไวในบรรดา
ประชาชาติทั้งมวล ทานจะเปนกรรมสิทธิ์พิเศษของเรา” (อพย 10:5) 
 

2.2  ในพันธสัญญาใหม 
- พระบิดาประทานพระเมตตาอันหาขอบเขตมิไดของพระองค จนถึงขนาดที่ทรงทําให

พระองคเองเปน “พระเมตตาที่เสด็จลงมาบังเกิด” (MV. 8)  พระเมตตาของพระองคทรงรับ
สภาพเปนมนุษยในองคพระเยซูเจา ผูทรงทําใหพระเมตตาของพระองคสัมผัสไดอยางเปน
จริงเปนจังและทําใหเราสามารถมีประสบการณตรงได 

- พระเยซูแหงนาซาแร็ททรงเปนบุตรแทจริงของชนชาติอิสราเอล ทรงกอปรดวยคุณสมบัติ
ของผูรูจักฟงที่ครบครัน อันเปนสาระสําคัญของพันธสัญญาที่พระเจาทรงกระทําตออิสราเอล 
ซึ่งประชากรของพระเจาจะตองตระหนักเสมอวา “องคพระเจาทรงเปนพระเจาของเรา องค
พระเจามีเพียงพระองคเดียว ทานจะตองรักองคพระเจาของทานสุดจิตสุดใจ สุดวิญญาณ
และสุดกําลังของทาน” (ฉธบ 6:4-5) 

- ในการประกาศเรื่องราวของพระเยซูคริสตเจา พระเมตตาของพระเจาจึงเปนศูนยกลางและ
หลักการที่สําคัญ “ความงดงามในความรักที่พระเจาทรงชวยใหรอดพนคือ พระเยซูคริสต
เจา ไดสิ้นพระชนมและกลับคืนพระชนมชีพ” (EG 36)  ความจริงดังกลาวนี้ตองไดรับการ
ประกาศในการสอนคําสอนทุกระดับและทุกวันเวลา 



สัมมนาเตรียมรณรงคจิตตารมณมหาพรตในเทศกาลป 2016  วันท่ี 26-28 มกราคม  2016  หนา 3 

 

- ความเมตตาดังกลาวนี้ “แสดงใหเห็นถึงหนทางของพระเจา ที่ตองการเอ้ือมพระหัตถมายัง
คนบาป ทรงมอบโอกาสใหคนบาปพิจารณาตนเองกลับใจและเชื่อ” (MV:21) แมมนุษยจะ
อยูหางไกลจากพระเจาเนื่องดวยบาป แตพระองคทรงปรารถนาที่จะอยูใกลชิดกับมนุษย
ดวยพระเมตตาของพระองค 
 

3. งานเมตตาธรรม 
3.1 งานเมตตากิจทั้งฝายกายและจิตใจ 

- ผูที่มีประสบการณตรงกับพระเมตตาของพระเจา จิตใจจะไดรับการเปลี่ยนแปลง เขาจะ
กลายเปนผูซึ่งมีความรักที่ซื่อสัตยและจะมีเมตตาเชนเดียวกัน เขาสามารถดําเนินชีวิตเชิง
ประจักษได สวนผูที่ขาดประสบการณตรง เพียงแตไดชี้แนะหรือบอกใหผูอ่ืนกระทําเทานั้น  

- ผูที่มีใจเมตตาก็จะแสดงออกดวยงานกิจเมตตาทั้งฝายกายและจิตใจ  ซึ่งตองดําเนินควบคู
กันไปเชน การใหอาหาร เย่ียมเยียน ใหความบรรเทาใจ ใหคําแนะนํา ฯลฯ 

- ในการกระทํากิจเมตตานั้น ตองไมลืมวาเราจะถูกพิพากษาดวยการกระทําเหลานี้ “พระองค
จะตรัสตอบวา เราบอกความจริงแกทานทั้งหลายวา ทานไมไดทําสิ่งใดตอผูที่ต่ําตอยของเรา
คนหนึ่ง ทานก็ไมไดทําสิ่งนั้นตอเรา แลวพวกนี้ก็จะไปรับโทษนิรันดร สวนผูชอบธรรมจะไป
รับชีวิตนิรันดร” (มธ 25:45-46) 

- สาสนมหาพรตปที่แลว พระสันตะปาปาทรงหวงใยเกรงวา คริสตชนจะติดเชื้อโรคโลกา       
ภิวัตนแหงความเย็นชา และเพิกเฉย ดวยวาขณะนี้ ความไมใสใจใยดี การไมรูรอนรูหนาว
ตอความเปนไปในชีวิตของผูอ่ืน การไมอนาทรรอนใจในความทุกขของผูอ่ืนกําลังแพรหลาย
ไปทั่วโลก เชนเดียวกัน ปนี้พระองคทานทรงเชิญชวนใหเราไตรตรองพิจารณาเรื่องงาน
เมตตาทั้งฝายกายและฝายจิตใจ เพ่ือปลุกจิตสํานึกของเราใหตื่นข้ึนจากความเย็นชา
ทามกลางความยากจน 
 

3.2 อันตรายที่อาจเกิดขึ้นในยุคปจจุบัน 
- ในยุคปจจุบัน ผูคนตกเปนทาสของบาป ไมใชความมั่งมีและอํานาจในการรับใชพระเจาและ

ผูอ่ืน จิตใจกลับแข็งกระดางจนขาดสํานึกวาพวกเขาเปนเพียงขอทานที่ยากจน 
- คนจนคือคนที่ไมยอมมองตนเอยางที่ตนเปน เขาเขาใจผิดถือวาตนเองร่ํารวย แทที่จริงเขา

เปนคนยากจนที่สุดในบรรดาคนจนทั้งหลาย 
- ย่ิงมีอํานาจและเงินทองเพ่ิมข้ึนเทาไร ก็ย่ิงทําใหเกิดหนามืดตามัว และหลงผิดจนถึงข้ันตา

บอด ดังเชนเศรษฐีที่มองไมเห็นลาซารัสซึ่งนั่งขอทานที่ปากประตู (เทียบ ลก 16:20-21) 



สัมมนาเตรียมรณรงคจิตตารมณมหาพรตในเทศกาลป 2016  วันท่ี 26-28 มกราคม  2016  หนา 4 

 

- อาการตาบอดขางตน มักทําใหผูคนเยอหย่ิงดวยภาพหลอนที่หลงวาตนมีอํานาจทุกอยาง 
ซึ่งจะสะทอนใหเห็นถึงเลหเหลี่ยมของปศาจที่หลอกวา “ทานจะเปนเหมือนพระเจา”     
(ปฐก 3:3) 

- ระบบทุนนิยมแหงศตวรรษที่ย่ีสิบ โดยอาศัยความเจริญดานเทคโนโลยีทําใหมองวาพระเจา
ไมเก่ียวของกับชีวิต อีกทั้งลดฐานะมนุษยเปนเพียงวัตถุ ที่ใครๆ ก็สามารถเอาเปรียบได 
รูปแบบการพัฒนาที่จอมปลอม ซึ่งบูชาเงินทองเปนพระเจา ทําใหไมสนใจใยดีในชะตากรรม
ของคนจน 
 

3.3 เทศกาลมหาพรตในปศักดิส์ิทธ์ิน้ี 
- เปนเวลาเหมาะสมที่จะเอาชนะตอความเพิกเฉยของเรา โดยการฟงพระวาจาของพระเจา 

และปฏิบัติกิจเมตตา 
- งานเมตตากิจฝายกาย คือ การสัมผัสกับพระวรกายของพระคริสตเจาในพ่ีนองที่ตองการ

อาหาร เสื้อผา ที่อยูอาศัย การเย่ียมเยียน ฯลฯ 
- งานเมตตาฝายจิตใจ คือ การใหคําแนะนํา สั่งสอน ใหอภัย ตักเตือนและอธิษฐาณภาวนาให 
- คน “เยอหย่ิงจองหอง”  “คนที่มีอํานาจ” และ “คนร่ํารวย”  ที่ไดรับการกลาวถึงในบท

วิญญาณขาพเจาถวายสดุดี แมไมสมควรไดรับความรักจากพระเยซูผูถูกตรึงบนกางเขน ซึ่ง
ยอมสิ้นพระชนมและเสด็จกลับคืนชีพเพ่ือพวกเขาดวย แตก็ไดรับการจัดอยูในจําพวกคนที่
ไดรับความรัก 

- การไมยอมเปดประตูหัวใจใหกับพระคริสตเจา ผูทรงเคาะประตูหัวใจเราในคนจน คน
เยอหย่ิง คนรวย และคนมีอํานาจ จะลงเอยดวยการทํารายตนเอง พรอมกับด่ิงลงไปในเหว
นิรันดรแหงความโดดเด่ียว ซึ่งไดแกนรก 

- สมเด็จพระสันตะปาปาตรัสเตือนวา อยาทําใหเทศกาลมหาพรตปนี้สูญเปลาไรประโยชน 
หรือผานไปเฉยๆ โดยไมมีการเปลี่ยนแปลงชีวิต แตตองถือวาเปนเทศกาลที่เหมาะสมย่ิง
เพ่ือการกลับใจ  

- เสียงเรียกจากพระเจาใหกลับใจนั้น เปนเสียงแหงความรัก “จงเปนทุกขกลับใจและใชโทษ
บาปเถิด” หากเราไมตระหนักสํานึก เราก็จะเดินหางจากเสียงเรียกแหงความรัก จนกระทั่ง
เราไมไดยินเสียงของพระองค ทั้งๆ ที่พระองคยังทรงเรียกเรา คําคมของอับราฮัมที่กลาวกับ
เศรษฐี นับเปนคํากลาวแกเราทุกคนดวย “พ่ีนองของลูกมีโมเสสและบรรดาประกาศกอยู
แลว ใหเขาเชื่อฟงทานเหลานั้นเถิด” (ลก 16:29)  

- ในที่สุดใหเราเจริญชีวิตเฉกเชนพระแมมารีย ผูทรงเปนบุคคลแรกที่ยอมรับความต่ําตอย
ของตน และเรียกตนเองวาเปนผูรับใชที่ถอมตน (เทียบ ลก 1:38)  


