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พิธพิีจารณาความต้ังใจครัง้ท่ี 2 
(อาทิตย์ท่ี 4 เทศกาลมหาพรต) 

 
หลังจากจบการเทศน์ พระสงฆ์เรยีกผู้ได้รบัเลือกสรรและพ่อแม่อุปถัมภ์

ออกมายืนข้างหน้าพระสงฆ์ขอให้ทุกคนในวัดสวดภาวนาฝากตัวเอง และเพื่อผู้
ได้รบัเลือกสรรไว้ในพระหัตถ์ โดยให้ข้อคิดเตือนใจว่าเราสามารถเห็นตัวเราเองจรงิ  ๆ
อาศัยแสงสว่างของพระเปน็เจ้า จงพิจารณาตัวด้วยการอุทิศตัวท้ังหมดแด่พระเปน็
เจ้า เราทุกคนยังต้องการการช าระตนอย่างสม่าเสมอ 
 หลังจากน้ัน พระสงฆ์หันมาหาผู้ได้รบัเลือกสรร ขอให้ทุกคนภาวนาเพื่ อ
การกลับใจท่ีแท้จรงิและอุทิศตนเองท้ังครบแด่พระเป็นเจ้าขอให้ผู้ได้รบัเลือก
คุกเข่าลง โดยกล่าวว่า 
 
พระสงฆ์ เชิญผู้ได้รบัเลือกสรรคุกเข่าและสวดภาวนา 
 

บทภาวนาเพ่ือผู้ได้รบัเลือกสรร  
(ขณะสวดภาวนาเพื่ อผู้ได้รับเลือกสรร พ่อแม่อุปถัมภ์วางมือบนบ่าของลูก
อุปถัมภ์) 
พระสงฆ์  ให้เราภาวนาเพื่อผู้ท่ีพระเป็นเจ้าทรงเรยีกมา เพื่อพวกเขาจะได้

ซื่อสัตย์ต่อพระองค์และเป็นพยานยืนยันถึงพระวาจาอันทรง
ชีวิต 

ผู้อ่าน 1 เพื่อให้ผู้ได้รบัเลือกสรรยึดม่ันในความจรงิของพระครสิตเจ้า ด้วย
ส้ินสุดจิตใจ เพื่อจะได้พบกับอิสรภาพ สันติสุข และเก็บรกัษาเอาไว้
เสมอ ให้เราภาวนา 

ทุกคน โปรดสดับฟังเถิดพระเจ้าข้า 
ผู้อ่าน 2 เพื่ อผู้ได้รับการเลือกสรรจะได้ถวายพระสิริมงคลแด่พระเป็นเจ้า

เท่าน้ัน ด้วยการชอบไม้กางเขนท่ีคนอ่ืนมองว่าเปน็เรื่องโง่เขลาแก่ผู้
ชาญฉลาดฝ่ายโลก ให้เราภาวนา 
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ผู้อ่าน 3  เพื่ อผู้ได้รับเลือกสรรสามารถขจัดความกลัวออกไป และก้าวต่อไป
ด้วยความม่ันใจ อาศัยอ านาจของพระจติเจ้า ให้เราภาวนา 

ผู้อ่าน 4  เพื่ อผู้ได้รับเลือกสรรได้ฝักใฝ่เรื่องวิญญาณ สามารถพบความ
ศักด์ิสิทธิแ์ละความยุติธรรมในองค์พระจติเจ้า ให้เราภาวนา 

ผู้อ่าน 5 เพื่อผู้ทนทุกข์ทรมานจากการถูกเบียดเบียน เพื่อเห็นแก่พระนามของพระ
ครสิตเจ้า เขาจะได้รบัพละก าลังเข้มแข็งในองค์พระครสิตเจ้า ให้เราภาวนา 

ผู้อ่าน 6 เพื่อครอบครวัและชนชาติต่างๆ ท่ีถูกกีดกันไม่ให้เข้ามารับความเชื่อ 
จะได้รบัอิสรภาพในการเชื่อถึงพระวาจาของพระเจ้า ให้เราภาวนา 

ผู้อ่าน 7  เพื่อบุคคลท่ีเผชิญกับค่านิยมต่างๆ ของโลก จะสามารถม่ันคงอยู่ใน
ความเชื่อตามจติตารมณ์แห่งพระวาจาของพระเจ้า ให้เราภาวนา 

ผู้อ่าน 8  เพื่อโลกของเราท่ีพระบิดาเจ้าทรงรกั โปรดให้มนุษย์ท่ัวโลกได้มาซึ่ง
อิสรภาพในจิตใจอย่างสมบูรณ์ในพระศาสนจักร และไม่ผูกผันกับ
กิเลสตัณหาใดๆ ให้เราภาวนา 

 
บทภาวนาขับไล่ปีศาจ  
(พระสงฆ์หันหน้ามาทางผู้ได้รบัเลือกสรรพรอ้มกับยื่นมือออก ภาวนาว่า)  
พระสงฆ์ ให้เราภาวนา 

ข้าแต่พระเป็นเจ้าผู้ทรงพระเมตตา 
  พระองค์ได้โปรดให้คนตาบอดแต่ก าเนิดเชื่อถึงพระบุตร 
  เป็นประชากรของพระองค์ 
  ขอโปรดให้ผู้ได้รบัเลือกสรรเหล่าน้ี 
  พ้นความลุ่มหลงซ่ึงท าให้เขาตาบอด 
  โปรดให้กลายเป็นบุตรแห่งความสว่างตลอดไป 
  ท้ังน้ี ขอพ่ึงพระบารมีพระครสิตเจ้าของข้าพเจ้าท้ังหลาย 
ทุกคน  อาแมน 
(พระสงฆ์วางมือเหนือศีรษะผู้ได้รบัเลือกแต่ละคน  จากน้ันยื่นมือเหนือทุกคน 
ภาวนาว่า) 
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พระสงฆ์ ข้าแต่พระเยซูครสิตเจ้า 
พระองค์ทรงเป็นความสว่างส่องทางมนุษย์ทุกคน อาศัยพระจิต
แห่งความจรงิ 
โปรดช่วยมนุษย์ทุกคนให้พ้นอ านาจปีศาจเจ้าแห่งความมุสา 
โปรดให้บรรดาผู้ได้รบัเลือกสรรเหล่าน้ีมีน้าใจดี 
เพื่อจะได้เห็นความสว่างของพระองค์  
เยี่ยงคนตาบอดท่ีกลับแลเห็น 
ให้เขากล้าแสดงตัวเป็นครสิตชน 
พระองค์ผู้ทรงจ าเรญิและครองราชย์ตลอดนิรนัดร 

ทุกคน อาแมน 
 
พิธกีร  เชญิยืนเพื่อยืนยันความเชื่อของเราพรอ้มกัน 
พระสงฆ ์ ข้าพเจ้าเชื่อในพระเจ้าหน่ึงเดียว 
สัตบุรุษ พระบิดาผู้ทรงสรรพานุภาพ เนรมิตฟ้าดิน ท้ังส่ิงท่ีเห็นได้และ

เห็นไม่ได้ 
พระสงฆ ์ ข้าพเจ้าเชื่อในพระเยซูครสิตเจ้า พระบุตรหน่ึงเดียวของพระเจ้า 
สัตบุรุษ ทรงบังเกิดจากพระบิดาก่อนกาลเวลา 
พระสงฆ ์ ทรงเปน็พระเจ้าจากพระเจ้า 
สัตบุรุษ ทรงเป็นองค์ความสว่างจากองค์ความสว่าง 
พระสงฆ ์ ทรงเปน็พระเจ้าแท้จากพระเจ้าแท้ 
สัตบุรุษ มิได้ถูกสรา้งแต่ทรงบังเกิดรว่มพระธรรมชาติเดียวกับพระบิดา 
พระสงฆ ์ อาศัยพระบุตรน้ี ทุกส่ิงได้รบัการเนรมิตขึ้นมา 
สัตบุรุษ เพราะเห็นแก่เรามนุษย์ เพื่ อทรงช่วยเราให้รอด พระองค์จึง

เสด็จจากสวรรค์ 
พระสงฆ ์ พระองค์ทรงรบัสภาพมนุษย์ จากพระนางมารยี์พรหมจารี ด้วยพระ

อานุภาพของพระจติเจ้า 
สัตบุรุษ และทรงบังเกิดเป็นมนุษย์ 
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พระสงฆ ์ สมัยปอนทิอัส ปิลาต พระองค์ทรงถูกตรงึกางเขนเพื่อเรา 
สัตบุรุษ พระองค์ส้ินพระชนม์และถูกฝังไว้ 
พระสงฆ ์ ทรงกลับคืนพระชนมชพีในวันท่ีสาม ตามความในพระคัมภีร ์
สัตบุรุษ เสด็จสู่สวรรค์ประทับเบื้องขวาพระบิดา 
พระสงฆ ์ พระองค์จะเสด็จมาอีกด้วยพระสิรรุิง่โรจน์เพื่ อทรงพิพากษาผู้เปน็

และผู้ตาย 
สัตบุรุษ รชัสมัยของพระองค์จะไม่ส้ินสุด 
พระสงฆ ์ ข้าพเจ้าเชื่อในพระจติ พระเจ้าผู้ทรงบันดาลชวีิต 
สัตบุรุษ ทรงเน่ืองมาจากพระบิดาและพระบุตร 
พระสงฆ์ ทรงรบัการถวายสักการะและพระสิรรุิง่โรจน์รว่มกับพระบิดาและพระบุตร 
สัตบุรุษ พระองค์ด ารสัทางประกาศก 
พระสงฆ ์ ข้าพเจ้าเชื่ อว่ามีพระศาสนจักรหน่ึงเดียว ศักด์ิสิทธิ์ สากลและ

สืบเน่ืองจากอัครสาวก 
สัตบุรุษ ข้าพเจ้าประกาศยืนยันว่า มีศีลล้างบาปหน่ึงเดียวเพ่ือ อภัยบาป 
พระสงฆ ์ ข้าพเจ้ารอวันท่ีผู้ตายจะกลับคืนชพี 
สัตบุรุษ  และคอยชีวิตในโลกหน้า อาแมน 
 
พระสงฆ์ เชิญกลับไปโดยสวัสดิภาพ ขอพระเจ้าสถิตกับท่านเสมอ 
ผู้รบัเลือกสรร  อาแมน 


