
ตารางเวลาคายคําสอนเยาวชนสังฆมณฑลนครราชสีมา 
ระหวางวนัที่  17 - 23  ตลุาคม 2553/2010   ณ ไรวนานรุกัษ  อ.วังน้ําเขียว  จ.นครราชสีมา 

วันอาทติยที่  17   ตุลาคม 2010  /2553                                                “Bring Life to Faith and Faith to Life” 

15.00 น.  ลงทะเบียนที่ไรวนานุรกัษ   18.00 น.  วจนพธิกีรรมเปดคายคําสอนเยาวชน   18.30 น.  อาหารเย็น    19.30 น. รวมพล  /ปฐมนิเทศ - เขาชมรม 
เวลา วันจันทร  ที่ 18 ต.ค.  52 วันอังคาร  ที่  19 ต.ค.  52 วันพุธ ที่  20 ต.ค.  52 วันพฤหัสฯ ที่ 21 ต.ค. 52 วันศกุร ที่  22 ต.ค.  52 

06.00 น. ตื่นนอน ตื่นนอน ตื่นนอน ตื่นนอน ตื่นนอน 
06.30 น. มิสซา มิสซา มิสซา มิสซา มิสซา 
07.00 น. อาหารเชา อาหารเชา อาหารเชา อาหารเชา อาหารเชา 

 ภารกิจแหงรัก ภารกิจแหงรัก ภารกิจแหงรัก 
ภารกิจแหงรัก 

ภารกิจแหงรัก/เก็บ
สัมภาระ 

09.00 น. 
เตรียมความพรอม 

ความหมายของชีวติมนุษย กาวเดินในหนทางของ 
พระคริสตเจา 

ดวยพลังของพระจิตเจาและ

พระศาสนจกัร 

อาศัยพิธกีรรมและศีลศ/ส การ

ภาวนาและการแบงปนW 
เปนประจกัษพยานดวย

ชีวติและการแพรธรรม 

09.30 น. “คุณคาและความหมายของ

ชีวิต” 
(คพ.เปรมปรี  วาปโส) 

“พระคริสตเจาสิน้พระชนมบนไม

กางเขน เพื่อความรอดของเราทกุคน” 

(คพ.เปรมปรี   วาปโส) 

“พลังของพระจิตเจา” 
(คพ.เปรมปรี   วาปโส) 

09.10 น.  
“พิธีกรรมและศลีศักดิส์ิทธิ์” 

(คพ.เปรมปรี  วาปโส) 

ออกเดินทางสู.......พัทยา 
 
 

10.30 น. พัก พัก พัก 10.10 น.      พัก 
10.50 น. “พระเจาทรงเรียกประชากรของ

พระองค”  
 ( บร.สมชาย  หมอกครบุรี) 

“พระคริสตเจาทรงกลับคืนพระชนม
ชีพ และประทับอยูทามกลางพวกเรา” 

(คพ.เปรมปรี   วาปโส) 

“พระจิตเจาทาํงานในพระศาสน
จักร..” 

(คพ.เปรมปรี  วาปโส) 

10.30 น.   ศีลสมรส 
“สัญญาที่มากกวาคําสัญญา” 

(คพ.สุเทพ วนพงศทิพากร) 

12.00 น. อาหารเที่ยง อาหารเที่ยง อาหารเที่ยง อาหารเที่ยง อาหารเที่ยง 

14.00 น. 
คุณคาและศักดิ์ศรีมนษุย 
 (คณะภคินีศรชีุมพาบาล) 

จริยธรรมคริสตชน กับเยาวชนใน
ปจจุบัน 

 (คพ.วรีะศักดิ์  จันทรงัษี) 

 “การภาวนา และการแบงปน
พระวาจา” 

(มีสบัวไข  วีระโห) 

13.30 น.“แบบอยางผูแพรธรรม” 
 (บร.สมชาย   หมอกครบุรี) 
14.30 น.   พัก 

ดูการแพรธรรมดวยงาน

สังคมสงเคราะห 
ที่ศูนยธารชวีิต 

 15.30 น. พัก พัก พัก “บทบาทของเยาวชนในการอุทศิ
ตนรับใช และการประกาศขาวด”ี 

(คพ.เปรมปรี) 
16.00 น. กีฬา กีฬา กีฬา เขาที่พัก 

พักผอนตามอธัยาศยั 
17.30 น. พัก / อาบน้ํา พัก / อาบน้ํา พัก / อาบน้ํา 17.00 น.   พัก / อาบน้ํา 



 
เวลา 

 
วันจันทร  ที่ 18  ต.ค.  52 

 
วันอังคาร  ที่  19 ต.ค.  52 

 
วันพุธ ที่  20 ต.ค.  52 

 
วันพฤหัสฯ ที่ 21 ต.ค. 52 

 
วันศกุร ที่  22 ต.ค.  52 

18.00 น. สวดสายประคาํ สวดสายประคาํ ซอมเพลง สวดสายประคาํ เลนน้ํา/อาบน้ํา 
18.30 น. อาหารเย็น อาหารเย็น อาหารเย็น อาหารเย็น อาหารเย็น 
19.30 น. ตกผนึก/นันทนาการ ตกผนึก/นันทนาการ สวดสายประคาํ 

 

ค่ําคืนแหงการคืนดีกับพระ 
เทเซ 

คืนแหงแสงเทยีน  

21.00 น. ภาวนาค่ํา/ผกัผอน ภาวนาค่ํา/ผกัผอน ผักผอน ภาวนาค่ํา/ผกัผอน ผักผอน 
 
 
วันเสารที่  23   ตุลาคม 2010  /2553 
06.30 น. ตื่นนอน 
07.00 น. อาหารเชา 
08.00 น. มิสซาปด  / Reflection 
  เดินทางกลับสาํนักมิสซังโคราช   (รถที่จะมารับจากวดัตางๆ  มารับที่สํานักมิสซังเวลาประมาณ   16.00 น.) 

 

 
 


