
 

อาทิตยที่ 1 เทศกาลมหาพรต 
9  มีนาคม  2014 

  
บทอาน ปฐก  2: 7-9, 3: 1-7  ;  รม  5: 12-19  ;   มธ  4: 1-11 
พระวรสารสัมพันธกับ คําสอนพระศาสนจักรคาทอลิก (CCC)   394, 2849 
ประมวลคําสอนดานสังคมของพระศาสนจักร  (CSDC)   175, 379 
จุดเนน สําหรับคริสตชน   มหาพรตเปนชวงเวลาลําบาก  แตมีคุณคาเพื่อสละตนใหวางเปลา (อิสระ) และพัฒนาตน 
 
 คนสวนมากติดดูทีวี  ดูกีฬาตางๆ เชนเดือนที่แลวมีแขงขันโอลิมปก  ฤดูหนาวที่รัสเซียนักกีฬาตองฝกซอมเปน
ชั่วโมงๆ สําหรับลงแขงขันชิงชัย  เพื่อไดเหรียญที่มีราคาไมเทาไร    เทศกาลมหาพรตเปนเหมือนการแขงขันชิงชัย
ฝายจิต  เราทํามากกวา  พยายามหนักกวา  เพราะเราใฝส่ิงเกี่ยวกับสวรรค  เราแสวงหารางวัลที่มีคุณคา  มากกวา
เหรียญแหงชัยชนะในกีฬาโอลิมปก  กลาวคือ  เราแสวงหาเพื่อเปนนักบุญ (ผูศักดิ์สิทธิ์)  เราตองเอาชนะเพื่อบรรลุ
เปาหมายนั้น  มิใชเอาชนะส่ิงเล็กนอยที่เปนผลของบาป  ดังที่เราเรียนรูเกี่ยวกับผลตามมาของบาปในบทอานแรกจาก
หนังสือปฐมกาล 
 พระเจาทรงสรางอาดัม  แตอาดัมไมมีชวีิตจนกระทั่งพระเจาทรงใหลมหายใจ คือ พระจิตเจา  ทุกส่ิงดีสําหรับ
อาดัมและเอวา  พระเจาทรงสรางมนุษยตามภาพลักษณของพระองคเอง  มนุษยเปนอมตะ  ไมแก  ไมปวย หรือไมตาย  
มนุษยทําไดและรูทุกส่ิง  เปนเหมือนพระเจา   ที่สุดงูเจาเลหมาหลอกลวงมนุษยวา  เขาขาดบางอยาง  ถากินผลของ
ตนไมตองหามนั้น  เขาจะเปนเหมือนพระเจา  นี่เปนเหตุผลที่งูจึงถูกเรียกวา เจาแหงการโกหก  มันทําตามสัญญาไมได  
ชอบหลอกลวง  อาดัมและเอวาจึงเสียพระพรยิ่งใหญที่พระเจาไดประทานให 
 ส่ิงที่ปฐมกาลไมไดบอกเราวาอาดัมเอวาพยายามตอสูการผจญนั้นหรือไม  นานเทาไร  กี่นาที  กี่ชั่วโมง  แตใน
พระวรสารนักบุญมัทธิวบทที่ 4  บรรยายการทาทายของปศาจตอพระเยซูเจา  ตางกับอาดัมเอวาที่เกอืบเต็มใจตอบรับ
การประจญ  พระองคเพิ่งไดรับพิธีลางในแมน้ําจอรแดน  พระจิตเจาทรงนําไปในถิ่นทุรกันดาร  เพื่อใหปศาจมาทดลอง
พระองค  พระองคทรงอางหนังสือเฉลยธรรมบัญญัติ  เพื่อปฏิเสธขอเสนอ 3 ประการของปศาจ 
 ปศาจไมมีอาณาจักรใดมาใหพระเยซูเจา  แตมันก็เสนอ  ยิ่งโกหกมากขึ้น  พระเยซูเจาสามารถทวีขนมปงและ
ปลาเลี้ยงประชาชนหลายพัน  ปศาจก็ขอพระองคเปลี่ยนกอนหินเปนขนมปง  พระเยซูเจาไมหลงกลและไมถูกกดดัน 
 พระองคทําไดอยางไร  พระเยซูเจาทรงยืนหยัดตอหนาการทดลองนั้นไดอยางไร  ทําไมพระองคทรงเขมแข็ง
ขณะที่เราออนแอ  พี่นองคิดวาพระเยซเูจาทรงจําศีลอดอาหารและอดน้ํา 40 วัน  พระองคจึงสามารถตอบโตความชั่ว
รายและกับดักของปศาจได  พระเยซูเจามิไดแคผานการทดสอบ  พระองคทรงขยี้ศัตรูของพระองค  ในจดหมายถึงชาว
โรม  นักบุญเปาโลเปรียบเทียบและชี้ขอแตกตางของพละกําลัง  และความเชื่อยิ่งใหญของพระเยซูเจากับความออนแอ
ของอาดัม  ในแนวคิดของนักบุญเปาโล  พระเยซูเจาเปนอาดัมใหม  เกิดจากเอวาใหม คอื พระมารดาพรหมจาร ี 
พระองคถูกสงจากสวรรคเพือ่รวบรวมบรรดาลูกของอาดัมและเอวา  ซึ่งถูกขับไลออกจากสวนสวรรค    บาปแหงความ
ไมเชื่อฟงของอาดัมนําความตายมาให  การชนะบาปและความตายของพระเยซูเจาดวยการเชื่อฟงอยางสมบูรณ  และ
ความวางใจในพระบิดา  นําชีวิตใหมและนิรันดรมาให  บาปไดเริ่มตนที่ตนไมในสวนเอเดน  แตพระเยซูเจาทรงทําลาย
บาปดวยตนไม (กางเขน) ที่เขากัลวารีโอ 
 มหาพรตปนี้  พี่นองจะทําอะไร  จะเปนเหมือนอาดัมคนเกาหรืออาดมัคนใหม  พี่นองจะตอตานการทดลอง
เหมือนอาดัมคนเกา  หรือจะอดอาหารและอธิษฐานภาวนากับพระเยซูเจา  ตลอด 40 วันในเทศกาลมหาพรตจนถึงตรี
วารปสกา  เราจะพยายามเจริญชีวิตดวยอาหาร (ฝายกาย) เทานั้น  โดยไมมีพระเจาในชีวิต  เราจะทดสอบพระเจา  ส่ัง
ส่ิงตางๆ จากพระองค  โดยเราไมตั้งใจอะไรเลย  เราจะนมัสการพระเจาเหมือนที่ปศาจไดหวังจากพระเยซูเจาหรือ  (พี่
นองที่รัก) มหาพรตเปนเวลา 40 วันในถิ่นทุรกันดาร  เรามาที่นี่พรอมกับพระเยซูเจาและเพื่อพระองค  เรามาที่นี่เพื่อ
คนหาวาเราคอืใคร  ขณะที่เริ่มเทศกาลมหาพรต  คลายกีฬาโอลิมปกฝายจิตวิญญาณ  อยาเอาตําแหนงสุดทายหรือ
ตําแหนงกลางๆ  ใหเราไปควาเหรียญทองกันดีกวา 
 

พระสังฆราชวีระ  อาภรณรัตน  แปล 
จาก  Homilies  โดย Catholic  Diocese  of  Lansing,  
(มกราคม – มีนาคม 2014), หนา 98-100. 

 
 


