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บทอาน ศฟย  2:3 ; 3:12-13  ;   1 คร  1:26-31  ;   มธ  5:1-12ก 
พระวรสารสัมพันธกับ คําสอนพระศาสนจักรคาทอลิก (CCC) 520, 544, 581, 764, 1716, 1720, 2305, 2330, 

2518, 2546, 2763 
จุดเนน ความสุขแทเปนอุดมคติที่ถูกจารึกในหัวใจของเรา  และแสดงออกเปนกิจการ 
 
 ไมใชเรื่องบังเอิญที่พระเยซูเจาไดนําเสนอ ความสุขแท บนภูเขา   พระเจาไดประทานบัญญัติ 10 ประการบน
ภูเขาซีนาย   พระบัญญัติเหลาน้ันเปนธรรมบัญญัติที่ถูกจารึกบนแผนหิน  ความสุขแทของพระเยซูเจาเปนอุดมคติที่
ตองถูกจารึกในใจมนุษย  พระเยซูเจามิไดลมลางธรรมบัญญัติของโมเสส  แตดวยความสุขแทน้ี  พระเยซูเจาได
ตองการยกจุดเนนจากธรรมบัญญัติภายนอก ใหเราเชื่อฟงบัญญัติแหงความรัก  เจริญชีวิตในอาณาจักรสวรรคที่พระองค
ไดมาเปดเผยใหเราทราบ 
 ความสุขแทเปล่ียนมาตรฐานของโลก  กลาวคือ ผูมีใจยากจนยอมเปนสุข  โลกถือวาไรความหมาย  หนทางสู
ความสุข (ฝายโลก) พบที่ความกาวราว?  ความทะเยอทะยาน  และความสําเร็จในการแขงขันกัน 
 พระเยซูเจาทรงสอนเราวา  พระเจาทรงมอบความสุขใหเรา  เราไมตองแขงใหชนะ  เปนผูเหมาะสมจะไดรับ  
หรือหาซื้อมา (ดวยเงินทอง)  ทุกคนมีความสุขได  ทุกคนเปนผูชนะ  พระเยซูเจาทรงสอนวา  ความสุขและความสําเร็จ
สมบูรณจะมาสูคนที่เปดมือ  คนที่ใจสุภาพ และมีจิตใจตอนรับผูอ่ืน อาณาจักรสวรรคเปนของประทานของพระจา  ไมใช
ของเราที่จะไดแบบที่เราปรารถนา 
 ผูมีความทุกขยอมเปนสุข  คนยากจน  คนสุภาพ  ผูถูกเบียดเบียน  ยอมเปนสุขหรือ  พี่นองจะไมพบสิ่งเหลาน้ี
ถูกกลาวถึงในรายการทีวี  ทอลคโชว 
 ใครคือผูมีใจออนโยน... คือผูที่มีความสามารถตางๆ เพื่อรับใชสิ่งที่พระเจาตองการ  มิใชที่พวกเขาตองการเอง  
เราพบความสุขแทในการรับใชชวยเหลือผูอ่ืน 
 ผูหิวและกระหายละ  พวกเราแสวงหาความสนิทสัมพันธกับพระเจา  ดีข้ึน  ลึกซึ้งข้ึน  พวกเราปรารถนาให
สังคมดีกวาที่เปนอยู  โดยเราเอาใจใสดูแลซึ่งกันและกัน 
 ผูมีใจเมตตาละ  เราสนใจผูอ่ืน  เราเต็มใจใหอภัย  และแสวงหาการคืนดีกัน 
 ตอนน้ีตรงขาม เฟดเดอริก  วิลเฮม  นิตเช  นักปรัชญาชาวเยอรมันผูมีชื่อเสียงในศตวรรษที่ 19  เปนเครื่องมือ
แนวปรัชญานาซี  ที่วา คนที่สมบูรณพรอมที่สุดควรข้ึนไปใหถึงยอดสุด  ใครที่แยที่สุดควรตองตาย    เขาเชื่อวา พระ
เจาตายแลวดวย 
 ความคิดของนิตเชยังมีหลายคนยึดตาม  และประกาศวาไมมีพระเจา  ในโลกปจจุบัน  แนวคิดแบบน้ีขัดแยงกับ
การปฏิบัติและความเชื่อของเราคริสตชน  แตนักบุญเปาโลเตือนใจเราวา  เมื่อเราเชื่อในพระคริสตเจา ไมมีอะไรมา
ยับยั้งเราได  ดังที่เราไดยินในบทอานวันน้ี 
 “พี่นองทั้งหลาย  จงพิจารณาดูเถิด  เมื่อพระเจาทรงเรียกทานน้ัน  มีนอยคนที่ฉลาดตามมาตรฐานของมนุษย  
นอยคนที่มีอิทธิพล  นอยคนที่มีตระกูลสูง  แตพระเจาทรงเลือกคนโงเขลาในสายตาของโลก  เพื่อทําใหคนฉลาดตอง
อับอาย  พระเจาทรงเลือกสรรคนที่โลกถือวาออนแอ  เพื่อทําใหผูแข็งแรงตองอับอาย  และพระเจาทรงเลือกสรรสิ่งตํ่า
ชานาดูหมิ่นไรคุณคาในสายตาของชาวโลก  เพื่อทําลายสิ่งที่โลกเห็นวาสําคัญ  ทั้งน้ี เพื่อมิใหมนุษยโออวดเฉพาะพระ
พักตรของพระเจาได  เดชะพระองค  ทานจึงมีความเปนอยูในพระคริสตเยซูผูที่พระเจาทรงต้ังใหเปนปรีชาญาณสําหรับ
เรา  ทั้งยังทรงเปนผูบันดาลความชอบธรรม  ความศักด์ิสิทธิ์และการไถกูอีกดวย  เพื่อใหเปนไปตามที่เขียนไวในพระ
คัมภีรวา “ผูใดจะโออวดก็ใหผูน้ันโออวดในองคพระผูเปนเจาเถิด” (1 คร 1:26-31) 
 ความเชื่อคริสตชน คือ พระคริสตเจาเปนการไถกูและความชอบธรรมของเรา  การดําเนินชีวิตตามโอวาทบน
ภูเขา  นําเราไปสูความสุขแท  ความเชื่อน้ีมีอายุมากกวา 2000 ป  ยังมีผูยึดถือปฏิบัติจริงจังมากกวา 2000 ลานคน    
นิตเชตายไปแลว  แตพระเจายังทรงพระชนมในโลกน้ี  เพราะเหตุวา บรรดาผูเชื่อศรัทธาในพระเยซูคริสตเจา  ยัง
พยายามดําเนินชีวิตเรื่องความสุขแท 
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จาก  Daily Homilies โดย Catholic  Diocese  of  Lansing, 
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