
 

 
วันอาทิตย์ที่ 3  เทศกาลธรรมดา 

27  มกราคม  2013 

บทอ่าน  นหม  8: 2-4ก, 5-6, 8-10 

1 คร  12: 12-30  หรือ  12: 12-14, 27 

ลก  1: 1-4  และ  4: 14-21 

พระวรสารสัมพันธ์กับ         ค ำสอนพระศำสนจักรคำทอลิก  (CCC)   436, 544, 695, 714, 1168, 1286, 2443 

ประมวลค ำสอนด้ำนสังคมของพระศำสนจักร  (CSDC)   28 

จุดเน้น เรำเป็นพระกำยของพระคริสตเจ้ำ  เมื่อเป็นหนึ่งในพระคริสตเจ้ำ  เรำจะพบควำมหมำยเอกภำพของเรำกับ

พระองค์ 

 พี่น้องเคยสังเกตไหมว่ำมีโฆษณำค้ำขำยมำกเท่ำไรในโทรทัศน์  ในวำรสำร  หนังสือพิมพ์  อินเตอร์เน็ต  มี

โฆษณำเกี่ยวกับศูนย์ฟิตเนส  อุปกรณ์ออกก ำลังกำยใหม่ล่ำสุด  เรำถูกล้ำงสมองทุกวัน  มีดำรำ  หรือผู้มีชื่อเสียงมำช่วย

โฆษณำรับรอง  ขอให้เรำทดลองใช้  จะมีสุขภำพดี  ฯลฯ  บ่อยๆ สังคมเน้นร่ำงกำยสวยงำม  หุ่นดี  เรำใช้เงินมำกมำยแต่

ละปีเพื่อให้บรรลุเป้ำหมำยภำยนอกน้ี 

 ในฐำนะมนุษย์เรำถูกสร้ำงตำมภาพลักษณ์ของพระเจ้า  เรำจึงมีศักดิ์ศรีภำยในที่มีคุณค่ำเหนือสิ่งปรำกฎภำยนอก  

พระเจ้ำทรงมอบศักดิ์ศรีให้  มิใช่เรำดูปรำกฏภำยนอกเป็นอย่ำงไร  ศักดิ์ศรีในตัวเรำ คือ คุณธรรม  ควำมสัมพันธ์กับพระเจ้ำ

ผู้ทรงสร้ำงและสนับสนุนชีวิตของเรำ 

 เมื่อเรำรู้ควำมจริงยิ่งใหญ่น้ีแล้ว  จึงไม่แปลกใจที่นักบุญเปำโลได้เลือกภำพลักษณ์ของร่ำงกำย  และสอนเทว

วิทยำเกี่ยวกับอัตลักษณ์คริสตชน  ในฐำนะได้รับศีลล้ำงบำป  น่ำสนใจที่นักบุญเปำโลเลือกภำพลักษณ์ครอบครัว หรือ 

ชุมชน  นักบุญเปำโลรู้ว่ำภำพลักษณ์ร่ำงกำยมนุษย์สำมำรถบอกได้ชัดเจนเกี่ยวกับฐำนะที่เรำเป็นในพระคริสตเจ้ำ  เหมือน

ดังร่ำงกำยที่ถูกสร้ำงข้ึนให้มีอวัยวะส่วนต่ำงๆ หลำยประกำร  ดังที่เรำแต่ละคนก็เป็นส่วนส ำคัญส่วนหน่ึงในพระกำยพระ

คริสตเจ้ำ หรือ ในพระศำสนจักร 

 เรำทุกคนรู้ว่ำเมื่อร่ำงกำยท ำหน้ำที่ดี  ไม่เจ็บไม่ปวด  คือรู้สึกสบำยดี  เรำก็รู้ว่ำควำมเจ็บปวดแม้เล็กน้อยที่สุด หรือ 

ควำมไม่สะดวกสบำย  สำมำรถส่งผลต่อควำมรู้สึกได้  แม้สิ่งที่ดูเหมือนไม่ส ำคัญเช่นที่เล็บเท้ำ หรือ รอยไหม้เล็กๆ 

สำมำรถท ำให้ปวดมำกได้  เช่นเดียวกันกับพระกำยพระคริสตเจ้ำ  พระศำสนจักร  สิ่งที่ดูเหมือนเล็กที่สุดก็สำมำรถท ำให้

ร่ำงกำยเป็นทุกข์เสียใจมำกได้ 

 ในบทอ่ำนที่สอง  นักบุญเปำโลสอนใจเรำว่ำ  “ถ้าอวัยวะหน่ึงเป็นทุกข์  อวัยวะอื่นๆ ทุกส่วนก็ร่วมเป็นทุกข์ด้วย  

ถ้ำอวัยวะหนึ่งได้รับเกียรติ  อวัยวะอื่นๆ ทุกส่วนก็ร่วมยินดีด้วยเช่นเดียวกัน”  (1 คร  12: 26) 

 เมื่อเรำไตร่ตรองพระวรสำรนักบุญลูกำวันน้ี  ดูเหมือนบอกเรำถึงความจ าเป็นฝ่ายโลก  แต่ตำมจริงเน้นเกี่ยวกับ

ควำมจ ำเป็นฝ่ายจิตวิญญาณ  กล่ำวคือ  พระเจ้ำทรงเรียกเรำให้เลี้ยงอำหำรคนยำกจน  เรำต้องเคำรพศักดิ์ศรีของแต่ละ

คนในกำรเลี้ยงดูเขำ  เสรีภำพแท้จริงมีควำมหมำยมำกกว่ำแค่สิทธิทำงกำรเมือง  เป็นกำรรับรู้ศักดิ์ศรีและศักยภำพของ

มนุษย์  เรำต้องช่วยกันให้สำมำรถเห็นโลกถูกสร้ำงตำมคุณค่ำพระวรสำร  และพยำยำมท ำงำนเพื่อวิสัยทัศน์แบบน้ี  มิใช่

พอใจกับควำมถูกต้องตำมกำรเมือง  หรือหน้ำตำภำยนอกที่ว่ำงเปล่ำไร้คุณค่ำ 

 พระเยซูเจ้ำทรงเร่ิมภำรกิจสำธำรณะ  ทรงเผยแสดงพันธกิจที่พระเจ้ำทรงพอพระทัย  เป็นพระพรชัดเจนส ำหรับทุก

คน คือ  เพื่อควำมยุติธรรม  และควำมถูกต้อง  ให้เกิดข้ึนในชุมชนทุกยุคทุกสมัย  น่ีคือพันธกิจของเรำด้วย  ค ำถำมที่เรำน่ำ

ถำมตนเองคือ  ฉันได้ท ำอะไร หรือ ควรท ำอะไรให้บรรลุวิสัยทัศน์น้ี 

 

พระสังฆรำชวีระ  อำภรณ์รัตน์  แปล 

จำก  Homilies  โดย Catholic  Diocese  of  Lansing,  

(มกรำคม – มีนำคม  2013), หน้ำ 35-37. 

 

 

บทเทศน์วันอาทติย์ 


