
 

อาทิตยท่ี 4 เทศกาลเตรียมรับเสด็จพระคริสตเจา 
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บทอาน อสย 7: 10 – 14 ;  รม 1:1-7 ;    มธ 1: 18-24 
พระวรสารสัมพันธกับ คําสอนพระศาสนจักรคาทอลิก (CCC)   333, 430, 437, 452, 486, 497, 744, 1507, 

1846, 2666, 2812 
จุดเนน  พระเยซูเจาทรงบังเกิดทามกลางเรา  ทําใหเราไมตองกลัวอีกตอไป  วาจะมีชีวิตอยูหรือตายไป  เพราะ

พระองคเปน  พระเจาสถิตอยูกับเรา จริง  ๆ
 

อิสยาหเปนประกาศกทีย่ิ่งใหญของเทศกาลเตรียมรับเสด็จพระคริสตเจา  พระเจาไดเลือกทานใหประกาศวา  
หญิงสาวผูหน่ึงจะตั้งครรภ  และใหกําเนิดบุตรชาย  และนางจะเรียกเขาวา  อิมานูเอล  แปลวา พระเจาสถิต
อยูกับเรา  เปนความหวังที่วันหน่ึงพระเจาทรงตอบคําภาวนา  และคําทํานายใหสําเร็จเปนจริง  เพื่อสนับสนุนความเชื่อ
ของประชากรของพระเจา  ที่ไดผานวิกฤติมากมายหลายรอยปที่ผานมา  เปนความหวังที่คํ้าจุนเราในเวลาพบความ
ลําบากมืดมิด  อิสยาหไดสอน  แตยังไมเปนจริงในสมัยน้ัน  (721 กอน ค.ศ.)   มีประชาชนชาวยิวไมมากนักที่รูวาพวก
เขาตองรอคอย  มีความหวัง  และอธิษฐานภาวนามากกวา  700  ป  กอนที่เหตุการณเหลาน้ีจะมาถึง 

 
บางทีพวกเขาไดรอคอยนานเกินไป  เพราะในสมัยที่พระเยซูเจาทรงรับเอากายมาบังเกิดเปนมนุษย  ประชากร

ของพระเจาหลายคนก็ไดลืมพระองคผูกําลังเสด็จมา  พวกเขาเลิกแสวงหา  ไมไดเตรียมรับเสด็จมาของอาณาจักรพระ
เจา  อาจอธิบายเหตุผลไดที่หลายคนไดปฏิเสธพระเยซูเจา  พวกเขารอบุคคลยิ่งใหญ  จากพอแมร่ํารวย   มีฐานะสูงใน
สภาพแวดลอมที่ดีที่สุด  นักบุญโยเซฟ   พระนางมารีย   และเมืองเล็กๆ    แหงนาซาแร็ธ คงมิไดอยูในสายตานา
ประทับใจ   เมื่อมีความคาดหวังสูงเชนน้ีอะไรจะเกิดข้ึน  หากนักบุญโยเซฟไมไดเชื่อฟงคําของทูตสวรรคกาเบรียล ผู
ไดตรัสกับทานในความฝน  แมในปจจุบัน หากใครทองโดยมิไดแตงงานยอมทําใหเพื่อนบานสงสัย (วิพากษวิจารณ)  
ในเมืองเล็กๆ อยางนาซาแร็ธ  ที่ทุกคนรูจักกันหมด  การสะดุดเชนน้ีทําใหตองถูกหินทุมจนตายแน   นักบุญโยเซฟจะ
อยูกับเธออยางไรถาเธอไดสัมพันธกับคนอ่ืนแลวเชนน้ี  พระนางมารียมิไดพูดอะไรแกตัว แตปลอยใหโยเซฟสรุป
ตัดสินใจเอง  แมทานจะสงสัย  แตก็รักแมพระ   ไมตองการฟองหยา  เพื่อปกปองแมพระและพระกุมารมิใหถูกทุมหิน
จนตาย 

 
อยางกลัวเลย  ดวยคําพูด  3  คําน้ี  อัครเทวดากาเบรียลไดพูดซ้ําแลวซ้ําอีก พูดกับโยเซฟวาอยากลัวตอ

คําพูดของคนอ่ืน เขาจะคิด จะทําอะไร   กอนหนาน้ีอัครเทวดากาเบรียลไดพูดเหมือนกันทําให เศคาริยาหมั่นใจ  เมื่อ
ไดทราบขาววาเอลีซาเบ็ธ  ภรรยาต้ังครรภอยางอัศจรรย  อัครเทวดากาเบรียลไดพูดคําน้ีกับพระนางมารียดวยวา  
“อยากลัวเลย ทานเปนผูท่ีพระเจาโปรดปราน”   หลังจากพระเยซูเจาทรงบังเกิด  ทูตสวรรคไดใชคําพูดน้ีกับบรรดา
คนเล้ียงแกะที่อยูกลางแจง  อยากลัวเลย  เพราะเรานําขาวดีมาบอกทานท้ังหลาย   พวกเขาไดติดตามแสงดาวน้ัน 
ไปนมัสการพระคริสตเจาที่รางหญา 

 
อยากลัวเลย    เปนคําที่นักบุญสมเด็จพระสันตะปาปายอหน  ปอล ที่ 2  ไดใชเริ่มสมณสมัย  เมื่อพระองคได

ออกมาจากการประชุมเลือกต้ังพระสันตะปาปา  เมื่อมีควันสีขาวออกจากปลองไฟของวัดนอยซสีติน 
 
เราใชคําพูดน้ีได  เวลาเผชิญสิ่งทาทายในชีวิต  การตัดสินใจยากลําบากหรอืแมความออนแอสวนตัว  พระเยซู

เจาทรงบังเกิดมาทามกลางเรา  หมายความวา  เราไมตองกลัวอีกตอไป  ไมวามีชีวิตอยูหรือตายไป  เพราะพระองค
เปนพระเจาสถิตอยูกับเราจริงๆ  ขณะที่เรากําลังเตรียมฉลองพระคริสตสมภพเหลืออีกเพียงหน่ึงสัปดาหเทาน้ัน  เราซื้อ  
และเตรียมของขวัญ  ใหเราตระหนักวาของขวัญที่ยิ่งใหญที่สุด  ไมใชสิ่งที่เราพบใตตนคริสตมาส  ของขวัญที่ยิ่งใหญ
ที่สุด  หุมหอดวยผา  ไมใชริบบิ้น  วันหน่ึงเราจะพบพระองคบนตนแหงไมกางเขน  ทรงบังเกิดมาเพื่อสิ้นพระชนม  เพื่อ
เราจะไดมีชีวิต    

 
พระสังฆราช  วีระ  อาภรณรัตน  แปล 
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