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ประมวลคําสอนดานสังคมของพระศาสนจักร  (CSDC)  175, 379 
 

จุดเนน  จงกราบนมสัการองคพระผูเปนเจา  พระเจาของทาน  และรับใชพระองคแตเพยีงผูเดียวเทาน้ัน 
 
 แมแตพระเยซูเจาก็ทรงถูกปศาจผจญ หลายครัง้เราคิดวาพระเยซูเจาทรงเปนผูบริสทุธิ์มากจนหางไกลจากบาป  
แตเราควรจําไวดวยวา  พระองคทรงเปนมนุษยเต็มๆ เหมือนเราทุกอยาง  ยกเวน  บาป    ในถิ่นทุรกันดาร  พระเยซูเจา
ทรงถูกผจญดวยความปรารถนาฝายรางกาย พระองคทรงถูกผจญเรื่องอํานาจ  พระองคทรงถูกผจญดวยความปรารถนา
ที่อยากทําใหผูอ่ืนประหลาดใจ 
 ถาพระเยซูเจาทรงตองการเปล่ียนกอนหินใหกลายเปนขนมปง  พระองคก็ทรงทําได  พระองคทรงเปล่ียนนํ้า
ใหเปนเหลาองุนเพื่อชวยบรรดาเพื่อนฉลองงานสมรส (ที่หมูบานคานา)  แตพระองคไมใชอํานาจน้ีเพื่อทําใหพระองค
เองพอพระทัย 
 พระองคทรงมีอํานาจเหนือนานาชาติบนโลกน้ี  และเราก็ปรารถนาเชนน้ัน  แตพระองคทรงเสริมกําลังเราให
เลือกถวายเกียรติพระองค  พระเยซูเจาทรงไมบังคับเราใหศรัทธา  โดยอาศัยอํานาจหรือความประหลาดใจ    พระองค
เคารพอิสรภาพของเรา  ในระหวางสัปดาหศักด์ิสิทธิ์  เราจะฟงบทอานเลาเรื่องพระทรมาน  มีตอนที่พระเยซูเจาตรัสกับ
ปอนทิอัส ปลาต วา  อํานาจน้ันมาจากพระเจา  พระองคทรงใหเกียรติอิสรภาพของเรา  จนยอมรับการทรมานและความ
ตายบนไมกางเขน 
 ดังน้ันเรื่องน้ีเก่ียวกับเราอยางไร  เปนพิเศษในวันอาทิตยแรกเทศกาลมหาพรต  บอยๆ เราถูกผจญเพราะบาป  
และความเห็นแกตัวแสดงออกดวยการอยากไดชื่อเสียง  เรารูสึกอยากรับประทานอาหารหรูๆ และความพงึพอใจฝาย
รางกาย  บอยๆ เรามีวิธีการไดสิ่งที่เราตองการ  แตในเทศกาลมหาพรต  พระเจาทรงเรียกเราใหอดอาหารและอดเน้ือ    
อันที่จริงเมื่อไมใชมหาพรต  พระเจาก็ทรงเรยีกเราใหรูจกัประมาณตัว  ยิง่กวาน้ัน  เราสามารถเลียนแบบพระเยซูเจา  
ใชพระพรของเราชวยเหลือผูอ่ืนใหมีอาหาร  นํ้าสะอาดไวด่ืม  การเอาใจใสดูแลสุขภาพพื้นฐานและทีพ่ักอาศัย  เราดวย
สามารถเปล่ียนจากอยากไดชื่อเสียง  มาสูการรูจักประมาณตนและรับใชกัน 
 ในครอบครัวและสถานที่ทํางาน  บอยๆ เรารูสึกอยากชนะความคิดเห็นของผูอ่ืน  ความเชือ่และวิธีปฏิบัติกับ
ผูอ่ืน   เราอาจมีความรูดีกวาเด็กๆ หรือคูชีวิต  ผูรวมงาน  หรือลูกจาง    กระน้ันก็ดี  บอยๆ ที่ความอยากเหนือคนอ่ืน
เปนสาเหตุใหเกิดความเครียดในครอบครัว  และความสัมพันธกับลูกๆ เมื่อเราสั่ง  แทนทีจ่ะใหคําแนะนําดีๆ  เมื่อเรา
พยายามควบคุมอิสรภาพของผูอ่ืน  เราจะกลายเปนเหมอืนเผด็จการชอบใชคนอ่ืน  ทําใหไมมีใครชอบ    พระเจาทรง
สอนเราใหละทิ้งความรูสึกอยากเดนอยากดัง  อยากอยูเหนือคนอ่ืน  มาอุทิศตนรับใชชวยเหลือผูอ่ืนดวยใจกวาง  เพื่อ
ผูอ่ืนจะรูสึกอิสระที่จะแบงปนพระพรและความสามารถของพวกเขาดวยเชนกัน 
 สัปดาหแรกเทศกาลมหาพรตน้ี  ใหเราสํารวจชีวิตสวนตัวของเรา  และความสัมพันธที่อาจมีความรูสึกอยากเดน
เหนือคนอ่ืน    เมื่อเรารูวาเราถูกผจญ  เราจะไดวอนขอพระเจาทรงชวยเราใหสามารถทําสิ่งที่เราตองการใหผูอ่ืนทําตอ
เรากอน 
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