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บทอาน  กจ 4: 32-35   ;   1 ยน 5: 1-6   ;    ยน 20: 19-31 
พระวรสารสัมพันธกับ  คําสอนพระศาสนจักรคาทอลิก  (CCC) 442, 448, 514, 575, 643, 644, 645, 659, 730, 

788, 858, 976, 1087, 1120, 1287, 1441, 1485, 2839 
ประมวลคําสอนดานสังคมของพระศาสนจักร  (CSDC)  491 

จุดเนน   เรามีสวนในพลังคําพูดของพระเยซูเจา  สันติสุขจงสถิตอยูกับทานทั้งหลายเถิด 
 
 “สันติสุขจงสถิตอยูกับทานทั้งหลายเถิด สันติสุขจงสถิตอยูกับทานทั้งหลายเถิด” หลังจากกลับคืนพระชนมชพี  
พระเยซูเจาไดทักทายบรรดาอัครสาวกหลายครั้งดวยพระวาจาประโยคน้ี  สันติสุขที่พระเยซูเจาไดประกาศและนํามาให
คืออะไร   ดังที่เรารูแลววา  สันติสุขมีความหมายหลายอยางมากกวาการไมมีความขัดแยง  ดังทีพ่ระเยซูเจาทรงปรากฏ
พระองคกับบรรดาศิษย  พระองคทรงใหตัวอยางสําคัญสองประการเก่ียวกับสถานการณซึ่งสันติสุขสามารถเจริญเติบโต
ได 
 ประการแรก  สันติสุขในการใหอภัย  พระวรสารวันน้ีถกูอางถึงบอยๆ วาเปนพระคัมภีรตอนหน่ึงสอนเก่ียวกับ
ศีลอภัยบาป (ศีลแหงการคืนดี) และพระศาสนจักรไดรบัมอบอํานาจใหอภัยบาป  โดยอาศัยศาสนบริการของพระสงฆ  
น่ีเปนเรื่องจริง  แตเราสามารถคิดเพิ่มเก่ียวกับขอความตอนน้ีในความหมายกวางข้ึน  พระเยซูเจาทรงชวยเราใหมั่นใจ
วา  โดยอาศัยพระหรรษทานของพระจิตเจา  เราไดรับเรียกใหรูจักอภยัแกกัน  พี่นองสังเกตดูคําพูดของพระเยซูเจา
สอนเรา  เราเลือกได  เราสามารถทํางานกับพระจิตเจาในการลดภาระหนักที่เราทําผิด... ทําลายความสัมพนัธใน
ครอบครัว  และกับเพื่อนๆ  หรือจะทําตอ... ชักใยแหงการไมยอมคืนดีและเครียด  ถาเราแสวงหาสันติสุขที่พระเยซูเจา
ทรงมอบให  ถาเราตองการพระหรรษทานชวยชีวิต  เราตองใหอภัย  มันเปนทั้งการตัดสินใจและกระบวนการครับ 
 แนนอน  การเลือกสันติสุขมีรากฐานจากการใหอภัย  ซึ่งอาจจะยาก  และบางทีดูเหมือนวาเปนไปไมได  น่ัน
อาจเปนเพราะเราถูกทําใหเจ็บลึกๆ  น่ีจึงเปนเหตุผลที่พระเยซูเจาตรัสถงึสันติสุขน้ีวาเราตองอาศัยพระจิตเจา  สิ่งที่เรา
ไมสามารถทําได  แตพระจิตเจาทรงทําได  พี่นองจงขอพระจิตเจาใหเยียวยารักษาทุกสิ่งที่คางอยูในใจ  ที่ยังไมได
อภัย  เพื่อแสวงหาสันติภาพ 
 ความหมายท่ีสองของสันติสุข  ในพระวรสารวันน้ีอยูที่การสนทนาระหวางพระเยซูเจากับโทมสั  โทมัสคิด
แบบเรามนุษยจริงๆ  พี่นองคิดอยางไรถามีใครบอกวาเพือ่นคนหน่ึงที่ตายไปแลว  กลับเปนข้ึนมาจากความตาย  และ
บัดน้ีมีหลายคนเห็น  คงทําใหเราหลายคนวุนวายใจ  โทมัสก็เชนกันครับ  สันติสุขกลับมาหาโทมสัอยางไร คือ  พระ
เยซูเจาเปล่ียนแปลงความสงสัยใหเปนความเชื่อ  สําหรับโทมัสตองอาศัยอัศจรรย  เมื่อไดพบกับพระเยซูเจาผูทรง
กลับคืนพระชนม  จึงไดรับสันติสุขในใจ 
 พี่นองที่รัก  พวกเราหลายคนก็เปนเหมือนโทมัสใชไหม  คิดถึงอุปสรรคหรือปญหาตางๆ ที่โถมเขามาในชีวิต  
ทําใหมีสันติสุขลําบาก  ใบหนาสอถึงความเจ็บปวด หรือ โกรธหัวเสีย  ก็เหมือนโทมัส  เราตองการอัศจรรยสักครัง้หน่ึง 
 บอยๆ อัศจรรยก็นําสันติสุขมาใหภายในใจ  ปญหาบางปญหายังไมสามารถแกไขไดดังที่เราคาดหวัง  เราอาจ
ยังตองเผชิญมันดวยความเจ็บปวดอีกนาน  เมื่อความสิ้นหวังหรือความเศราหอหุมเรา  กระน้ันก็ดี  อัศจรรยแหงการ
เปล่ียนแปลงแนวคิดยอมเกิดข้ึนได  มิไดหมายความวาปญหาหรือการสูญเสียจะหายไป  แตเราพบวาเรามีความเช่ือ
ตอไปได  อะไรที่เราทําไมได  พระจิตเจาทรงทําได  จรงิๆ ครับ  ที่ใดมีพระเจาที่น่ันมีสันติสุข 
 ในมิสซาวันน้ี  เราจะกลาวแกกันวา  สันติสุขจงสถิตอยูกับทานท้ังหลาย     ใหเรากลาวประโยคน้ีดวยความ
ตระหนักใหมและใสใจ  ใหชื่นชมกับคําพูดของเราและตระหนักถึงพลังดานจิตวิญญาณของพระจิตเจา  ที่พี่นอง
สามารถใหและรับได  พอขอกลาวอีกครั้งวา  สันติสุขจงสถิตอยูกับทานท้ังหลาย  
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