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จุดเนน การรูจักและการสัมพันธกับพระเจา  โดยอาศัยพระเยซูเจา  เราไมมีส่ิงใดจะตองกลัว 
 
  ชวงหนึ่งเคยมีเส้ือแบรนดหนึ่งที่บรรดาเยาวชน (ในสหรัฐอเมริกา) ชอบใส คือ NO FEAR (ไมกลัว)  ชื่อนี้บง
บอกทัศนคติวา  คนเราทําอะไรก็ไดโดยปราศจากความกลัว  ในโลกปจจุบันที่เต็มไปดวยอันตรายและความรุนแรงจน
นากลัว  แตในโลกแหงความเชื่อ  ศรัทธา  และเอกภาพ  ที่มีศูนยกลางที่พระเยซูคริสตเจา  NO FEAR สามารถและ
ตองเปนคติพจนเพื่อการดําเนินชีวิต 
 หนึ่งในหลายอารมณของเรามนุษยที่ไมนาพอใจมากที่สุด ก็คือ  กลัว  เรากลัวการสูญเสีย  กลัวความทุกข  
กลัวไมมีใครชวยเหลือ  และที่รายที่สุด คือ กลัวไมมีใครรู  เราอาจเห็นสิ่งเหลานี้มีอยูในชีวิตบรรดาศิษย  ดงัที่เรื่องราว
ในพระวรสารวนันี้  บางคนกลัวกลางคืนที่มืดมิดยิ่งกวาการอยูในเรือลําเล็กเผชิญพายุ  และเห็นใครคนหนึ่งกําลังเดินมุง
ตรงมาหาคุณ  ตองตกใจกลัวมากๆ แนๆ เลย 
 นักบุญเปโตรลงจากเรือและพยายามสิ่งที่เปนไปไมได  ตราบใดที่เพงไปที่พระเยซูเจา  ก็ไมมีอะไรตองกลัว  
แตเมื่อเปโตรวักแวกดวยลมและคลื่น  เขาก็กลัวและเริ่มจมลง  ตอนนั้นพระเยซูเจาทรงยื่นพระหัตถจับเขา  และชวย
ดึงเปโตรใหปลอดภัย  กิจการนี้มิใชแคชวยเสริมพลังความสัมพันธตอพระคริสตเจาเทานั้น  แตความเชื่อในพระคริสต
เจาก็ดวย 
 เราจําเปนตองซื่อสัตยกับตัวเองเรื่องความกลัวในชีวิต  คนอื่นก็กลัวเหมือนๆ กัน  เมื่อพบกับการสูญเสีย  ความ
ทุกข  และการขาดความชวยเหลือ  แตมีความกลัวชนิดอื่นๆ อีกหลายอยาง เชน อายุมากขึ้น  โรคภัยไขเจ็บ  ความ
กดดัน  ความสงสัย  การเลี้ยงดูลูกๆ ใหปลอดภัย  กลัวอนาคต  และความตาย  ซึ่งเปนความกลัวใหญสุดประการหนึ่ง  
เรามีความกลวัมากมายในสิ่งที่เราไมอาจรูได 
 ความกลัวตางๆ ในชีวิต  ไมวาจะเรื่องอะไร  เราสามารถขจัดออกไปได  เมื่อเรารูจักพระเจา  เรารูวาพระองค
ทรงอยูเคียงขางเรา เมื่อเรารูจักพระองค รูวาพระองคทาํอะไร และทรงมีแผนการอะไรสําหรับเรา  สําหรับเราคริสตชน  
ทุกส่ิงที่เกิดขึ้นชางนาพิศวงโดยอาศัยพระเยซูเจา     โดยอาศัยพระเยซูเจา  พระเจาทรงเปดเผยความจริงของพระองค
แกเรา  ทําใหเรามีสัมพันธภาพที่ดีกับพระองค  โดยอาศัยพระเยซูเจาเรารูจักพระเจา  และตระหนักวาพระองคอยูเคียง
ขางและมีอานุภาพคอยชวยเรา  สวนผูที่ไมรูจักพระเจา  พยายามแสวงหาพระองคในเครื่องหมายยิ่งใหญตางๆ เชน  
ลม ไฟ และแผนดินไหว แตพระองคมิไดอยูที่นั่น โดยอาศัยพระเยซูเจา  เรามารูจักพระเจา เหมือนประกาศกเอลียาห  
รูจักพระเจาในเสียงกระซิบเบาๆ  ในความงดงามของชีวิต  และในสิ่งธรรมดาๆ ในชีวิต  พระเจาทรงเปดเผยวาทรงรัก
เรา  ทรงเผยใหเรารูจักอาณาจักรสวรรค  และรูจักวิธีดําเนินชีวิต  และแบกกางเขนของเรา 
 ถาเรารูจักพระเจาและจําพระองคได  เหมือนนักบุญเปโตร  เราจะสามารถดําเนินชีวิตในความเชื่อ  ผาน
อุปสรรคคลื่นลมในชีวิต  ในทามกลางความลําบากตางๆ เราจะสามารถมีสันติสุข  เพราะวาเราไมดําเนินชีวิตในความ
กลัว  เราไมกลัวความทุกขยาก  ไมกลัวการสูญเสีย หรือ การไมมีใครชวยเหลอื  เราไมกลวัอนาคต  เราไมกลัวแม
ความตาย  ไมใชเพราะอํานาจของตนเอง  แตเพราะเมื่อเรารูจักพระเจา  เรารูอนาคต  เรารูคุณคาของเรา  และเรารูวา
อะไรรอเราอยู 
 อาจเปนวลี NO FEAR (ไมกลัว)  ควรเปนตราของเสื้อผาคริสตชนทุกคน  มันเปนคติพจนที่ดีสําหรับการ
ดําเนินชีวิตแบบคริสตชน  ตาของเราเพงมองที่พระคริสตเจา  เราตองไมกลัววาอะไรจะเกิดในชีวิต  หากมีความกลัว
แทรกเขามา  เราวางใจวาพระเยซูเจาทรงกางแขนโอบเราไว  และทรงบอกเราวาอยากลัว  เพราะพระองคทรงอยูกับ
เราเสมอ 
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