
 

 
พระเยซูเจาทรงรักษาดวยความรัก 
 ครัง้หนึ่งเม่ือพระเยซูเจาทรงเทศนสอนประชาชน

อยูในบานหลังหนึ่งที่ เมืองคาเปอรนาอุม  ประชาชน

จํานวนมากมาฟงพระองคจนเต็มบานไมมีที่วาง  มีชายสี่

คนหามคนอัมพาตคนหนึ่งมาบนแครเพื่อใหพระเยซูเจา

ทรงรักษา  แตมีคนมากไมมีชองวางแมกระทั่งที่ประตู  

พวกเขาจึงเขาไปขางในไมได  ดังนั้น  พวกเขาจึงเปด

หลังคาบาน  ตรงที่พระองคประทับอยู  แลวหยอนแครที่

คนนอนอยู ล งมาทางช อ งนั้ น   พร ะ เย ซู เ จ าทร ง

ทอดพระเนตรชายหนุมที่อยูบนแคร  ตรัสวา  “ลูกเอย  

บาปของทานไดรับการอภัยแลว”  บางคนไมเช่ือวาพระ

เยซูเจาทรงสามารถใหอภัยบาปของมนุษยได  แลวพระ

เยซูเจาจึงตรัสใหชายผูนั้นลุกข้ึนและกลับไปบาน  ชาย

หนุมผูนั้นก็ลุกข้ึนแบกแครและเดินกลับบานไป  ทุกคน

ตางประหลาดใจ  และขอบคุณพระเจา  เพราะพระเยซู

เจา  (ดัดแปลงมาจาก มก 2.1-12) 

 

 

 

 

สี่ขั้นตอนในการเยยีวยารักษา 

 ศลีเจมิผูปวยเปนวิธีการของพระเจาเพื่อเยียวยา

รักษาผูคนดวยการสัมผัสดวยความรักแบบเดยีวกับที่พระ 

เยซูเจาทรงใชเม่ือพระองคทรงรักษาประชาชน  พิธีโปรด

ศลีนี้คอื 

 
ใหมีคนหนึ่งอานพระคัมภีรเรื่องเกี่ยวกับพระเยซู

เจาทรงรักษาคนเจ็บปวยและชวยเหลอืคนบาป  ในขณะที่

เราฟง  เราระลกึวาพระเยซูเจาทรงรักษาผูที่เขามาขอให

ทรงชวยเสมอ 

 
พระสงฆวางมือบนศีรษะของผูรับศีล  ทานเชิญ

พระจติเจาใหทรงมาประทับอยูในหัวใจของบุคคลนัน้  เรา

ระลึกวาพระเยซูเจาทรงสัมผัสผูที่พระองคทรงรักษาใน

ขณะที่ทรงภาวนาตอพระเจาอยูเสมอ 

 
หลังจากนัน้พระสงฆสวดบทภาวนาอวยพรเหนือ

น้ํามันศักดิ์สทิธิ์ เราระลกึวาเราไดรับการเจมิดวยน้ํามันใน

ศลีลางบาป  และศลีกําลัง  น้ํามันเตรียมบุคคลที่รับศีลนี้

สําหรับพระจติเจา 

 
พระสงฆใชน้ํามันทําเครื่องหมายกางเขนบน

หนาผากของผูรับศลีเจมิ  เราระลกึวาพระเยซูเจาทรงรับ

ทุกขทรมานบนไมกางเขน  แลวพระสงฆใชน้ํามันเจมิที่มือ

ทั้งสองขางของผูรับศีล  เราระลึกวาพระเยซูเจาทรงใช

พระหัตถชวยเหลอืประชาชนของพระองค 

 

ศีลเจิมผูปวย 

การสัมผัสเพื่อรักษาของพระเจา 



ศลีเจมิผูปวยรักษาบุคคลผูรับศลีหรือ 

 ศีลเจิมผูปวยรักษาบุคคลที่ไดรับการเจิมเสมอ  

แตมิใชหมายถึง  บุคคลที่รับศีลนี้จะรูสึกดีข้ึน  พระเจา

ทรงทราบดีวา  บุคคลที่เจ็บปวยตองการใหพระองคทํา

อะไร 

o บางครั้งศีลศักดิ์สิทธิ์ประการนี้ประทานความกลา

หาญและพละกําลังในความทุกขทรมานดังที่พระเจา

ทรงประทานพละกําลังและความกลาหาญใหกับ

พระเยซูเจาในขณะที่ทรงทนทรมาน  ขณะถูกตรงึบน

ไมกางเขน 

o บางครั้งศีลศักดิ์สิทธิ์ประการนี้เตรียมวิญญาณ  

จติใจ  และรางกายของเราเพื่อไปพบกับพระเยซูเจา 

บรรดาผูศักดิ์สิทธิ์  และมีความสุขรวมกันตลอด

นริันดรในสวรรค 

o บางครัง้ศลีศักดิ์สทิธิ์ประการนี้ทําใหเรามีความสงบ

อยางพิเศษ  ซ่ึงมาจากการที่เรารูวา  เราไดรับการ

อภัย  และทุกๆอยางจะเปนไปดวยด ี เราระลึกถึงวา

พระเจาทรงเฝาดูเราอยูตลอดเวลา  

o ในที่สุด  มีเวลา  ที่หลายๆ ครั้ง  เม่ือศีลศักดิ์สิทธิ์

ประการนี้ทําใหเราดีข้ึน  เราสามารถกลับไปรับใช

ผูอ่ืน  และมีชีวติของเราเพื่อพระเจา 

 

 

 
 

 

เร่ืองราวของการรับศลีเจมิผูปวย 

 คุณพอเรยมาที่บานเม่ือคุณ

ยายของเธอปวย  เจนี่ถามทานวา  

“คุณพอจะชวยคุณยายใหดข้ึีนไดไหม

คะ”  คุณพอตอบวา  “ดวยวิธีการ

ของพระเจา  พอทําได” 

 เริ่มจากคุณพอเขาไปพูดกับคุณยาย  แลวทุกคน

ในครอบครัว เขามาลอมรอบเตยีงของคุณยาย  จุดเทียน

และทุกคนภาวนารวมกัน  คุณพอเจิมที่มือทั้งสองขาง

และที่หนาผากของคุณยาย   

 เจนนี่บอกวา  “ชางงดงามจริง  มี

จุดเทยีน  ครอบครัว  การภาวนา”  คุณ

ยายเห็นดวยกับเจนนี่ทานยิ้มและกลาว

วา  “พระเจาของเราทรงเปนพระเจาผู

ทรงเอาพระทัยใส” 

 คุณยายกลาววา  “ยายไมเคยมีความสุขเทานี้  

ยายรูสกึวาขางในทุกอยางใหมหมด”  แลวคุณยายก็สิ้นใจ

ดวยใบหนาที่ยิ้มดวยความรัก 

 เจนนี่รองไหถามคุณพอดวย

น้ําตานองหนาวา  “คุณพอบอกวาคุณ

ยายจะดีข้ึน”  แลวก็หันหลังเดินจากไป  

เพราะคิดวาคุณพอพูดโกหก 

 คุณพอเรยเดินเขาไปหาเธอ  และบอกกับเธอวา  

“เจนนี่  สิ่งที่พอพูดเปนความจรงิ   ในวธิกีารของพระเจา  

คุณยายดข้ึีน  เธอเห็นไหม” 

 แลวคุณพอไดบอกกับเธอถงึความสุข 3 ประการ

ที่คุณยายไดรับในการรับศีลเจิมผูปวยคือ  “คุณยายมี

ความสุข  คุณยายไดอยูกับพระเจา  และวันหนึ่งเธอจะได

พบกับทานอีกในสวรรค” 

 เจนนี่  นึกถึงรอยยิ้มของคุณยาย  เธอจึงยิ้ม

ออกมาทั้งน้ําตา คุณพอและคุณยายพูดถูกวา  “พระ

เจาของเราเปนพระเจาผูทรงเอาพระทัยใส” 

คุณยายของเจนนี ่



 



 


