
 

 
พระเยซูเจาทรงรักษาดวยความรัก 
 ครัง้หนึ่งเม่ือพระเยซูเจาทรงเทศนสอนประชาชน

อยูในบานหลังหนึ่งที่ เมืองคาเปอรนาอุม  ประชาชน

จํานวนมากมาฟงพระองคจนเต็มบานไมมีที่วาง  มีชายสี่

คนหามคนอัมพาตคนหนึ่งมาบนแครเพื่อใหพระเยซูเจา

ทรงรักษา  แตมีคนมากไมมีชองวางแมกระทั่งที่ประตู  

พวกเขาจึงเขาไปขางในไมได  ดังนั้น  พวกเขาจึงเปด

หลังคาบาน  ตรงที่พระองคประทับอยู  แลวหยอนแครที่

คนนอนอยู ล งมาทางช อ งนั้ น   พร ะ เย ซู เ จ าทร ง

ทอดพระเนตรชายหนุมที่อยูบนแคร  ตรัสวา  “ลูกเอย  

บาปของทานไดรับการอภัยแลว”  บางคนไมเช่ือวาพระ

เยซูเจาทรงสามารถใหอภัยบาปของมนุษยได  แลวพระ

เยซูเจาจึงตรัสใหชายผูนั้นลุกข้ึนและกลับไปบาน  ชาย

หนุมผูนั้นก็ลุกข้ึนแบกแครและเดินกลับบานไป  ทุกคน

ตางประหลาดใจ  และขอบคุณพระเจา  เพราะพระเยซู

เจา  (ดัดแปลงมาจาก มก 2.1-12) 

 

 

 

 

สี่ขั้นตอนในการเยยีวยารักษา 

 ศลีเจมิผูปวยเปนวิธีการของพระเจาเพื่อเยียวยา

รักษาผูคนดวยการสัมผัสดวยความรักแบบเดยีวกับที่พระ 

เยซูเจาทรงใชเม่ือพระองคทรงรักษาประชาชน  พิธีโปรด

ศลีนี้คอื 

 
ใหมีคนหนึ่งอานพระคัมภีรเรื่องเกี่ยวกับพระเยซู

เจาทรงรักษาคนเจ็บปวยและชวยเหลอืคนบาป  ในขณะที่

เราฟง  เราระลกึวาพระเยซูเจาทรงรักษาผูที่เขามาขอให

ทรงชวยเสมอ 

 
พระสงฆวางมือบนศีรษะของผูรับศีล  ทานเชิญ

พระจติเจาใหทรงมาประทับอยูในหัวใจของบุคคลนัน้  เรา

ระลึกวาพระเยซูเจาทรงสัมผัสผูที่พระองคทรงรักษาใน

ขณะที่ทรงภาวนาตอพระเจาอยูเสมอ 

 
หลังจากนัน้พระสงฆสวดบทภาวนาอวยพรเหนือ

น้ํามันศักดิ์สทิธิ์ เราระลกึวาเราไดรับการเจมิดวยน้ํามันใน

ศลีลางบาป  และศลีกําลัง  น้ํามันเตรียมบุคคลที่รับศีลนี้

สําหรับพระจติเจา 

 
พระสงฆใชน้ํามันทําเครื่องหมายกางเขนบน

หนาผากของผูรับศลีเจมิ  เราระลกึวาพระเยซูเจาทรงรับ

ทุกขทรมานบนไมกางเขน  แลวพระสงฆใชน้ํามันเจมิที่มือ

ทั้งสองขางของผูรับศีล  เราระลึกวาพระเยซูเจาทรงใช

พระหัตถชวยเหลอืประชาชนของพระองค 

 

ศีลเจิมผูปวย 

การสัมผัสเพื่อรักษาของพระเจา 



ศลีเจมิผูปวยรักษาบุคคลผูรับศลีหรือ 

 ศีลเจิมผูปวยรักษาบุคคลที่ไดรับการเจิมเสมอ  

แตมิใชหมายถึง  บุคคลที่รับศีลนี้จะรูสึกดีข้ึน  พระเจา

ทรงทราบดีวา  บุคคลที่เจ็บปวยตองการใหพระองคทํา

อะไร 

o บางครั้งศีลศักดิ์สิทธิ์ประการนี้ประทานความกลา

หาญและพละกําลังในความทุกขทรมานดังที่พระเจา

ทรงประทานพละกําลังและความกลาหาญใหกับ

พระเยซูเจาในขณะที่ทรงทนทรมาน  ขณะถูกตรงึบน

ไมกางเขน 

o บางครั้งศีลศักดิ์สิทธิ์ประการนี้เตรียมวิญญาณ  

จติใจ  และรางกายของเราเพื่อไปพบกับพระเยซูเจา 

บรรดาผูศักดิ์สิทธิ์  และมีความสุขรวมกันตลอด

นริันดรในสวรรค 

o บางครัง้ศลีศักดิ์สทิธิ์ประการนี้ทําใหเรามีความสงบ

อยางพิเศษ  ซ่ึงมาจากการที่เรารูวา  เราไดรับการ

อภัย  และทุกๆอยางจะเปนไปดวยด ี เราระลึกถึงวา

พระเจาทรงเฝาดูเราอยูตลอดเวลา  

o ในที่สุด  มีเวลา  ที่หลายๆ ครั้ง  เม่ือศีลศักดิ์สิทธิ์

ประการนี้ทําใหเราดีข้ึน  เราสามารถกลับไปรับใช

ผูอ่ืน  และมีชีวติของเราเพื่อพระเจา 

 

 

 
 

 

เร่ืองราวของการรับศลีเจมิผูปวย 

 คุณพอเรยมาที่บานเม่ือคุณ

ยายของเธอปวย  เจนี่ถามทานวา  

“คุณพอจะชวยคุณยายใหดข้ึีนไดไหม

คะ”  คุณพอตอบวา  “ดวยวิธีการ

ของพระเจา  พอทําได” 

 เริ่มจากคุณพอเขาไปพูดกับคุณยาย  แลวทุกคน

ในครอบครัว เขามาลอมรอบเตยีงของคุณยาย  จุดเทียน

และทุกคนภาวนารวมกัน  คุณพอเจิมที่มือทั้งสองขาง

และที่หนาผากของคุณยาย   

 เจนนี่บอกวา  “ชางงดงามจริง  มี

จุดเทยีน  ครอบครัว  การภาวนา”  คุณ

ยายเห็นดวยกับเจนนี่ทานยิ้มและกลาว

วา  “พระเจาของเราทรงเปนพระเจาผู

ทรงเอาพระทัยใส” 

 คุณยายกลาววา  “ยายไมเคยมีความสุขเทานี้  

ยายรูสกึวาขางในทุกอยางใหมหมด”  แลวคุณยายก็สิ้นใจ

ดวยใบหนาที่ยิ้มดวยความรัก 

 เจนนี่รองไหถามคุณพอดวย

น้ําตานองหนาวา  “คุณพอบอกวาคุณ

ยายจะดีข้ึน”  แลวก็หันหลังเดินจากไป  

เพราะคิดวาคุณพอพูดโกหก 

 คุณพอเรยเดินเขาไปหาเธอ  และบอกกับเธอวา  

“เจนนี่  สิ่งที่พอพูดเปนความจรงิ   ในวธิกีารของพระเจา  

คุณยายดข้ึีน  เธอเห็นไหม” 

 แลวคุณพอไดบอกกับเธอถงึความสุข 3 ประการ

ที่คุณยายไดรับในการรับศีลเจิมผูปวยคือ  “คุณยายมี

ความสุข  คุณยายไดอยูกับพระเจา  และวันหนึ่งเธอจะได

พบกับทานอีกในสวรรค” 

 เจนนี่  นึกถึงรอยยิ้มของคุณยาย  เธอจึงยิ้ม

ออกมาทั้งน้ําตา คุณพอและคุณยายพูดถูกวา  “พระ

เจาของเราเปนพระเจาผูทรงเอาพระทัยใส” 

คุณยายของเจนนี ่



 



 


